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El6sz6

Tisztelt Olvasd!

A Koérforgdsos Gazdasdg cimi muhelytanulmdnysorozat a Magyar Agrdr-
&s Flettudomanyi Egyetemen mukads Kérforgdsos Gazdasdg Elemzé Koz-
pont keretében végzett kutatdsok publikdcios féruma. A Kbzpont egyik fon-
tos célja a kérforgdsos gazdasdgi kutatdsok nemzetkdzi és hazai eredmeé-
nyeinek nyomon kévetése, a koérforgdsos gazdasdgi modellre vald atallds
nemzet- és makrogazdasdgi elemzése, az egyes szakterlleteken megje-
lend, hatékonyabb, fenntarthatdbb, klimasemleges megolddsok feltérké-
pezése és elemzése. Tevékenysége széleskord: 6ndlld projekteket koordindl,
elemzési, kutatdsi szolgdltatdsokat végez, nyilvantartja az Egyetemen folyd
a koérforgdsos gazdasdghoz kapcsolddd kutatdsi és oktatdsi tevékenysé-
geket és azok eredmeényeit, tovdbbad a social media felUletein keresztul biz-
tositani a legujabb ismeretek naprakész megosztdsat.

Weboldalunkon tovdbb tdjékozédhat: https://korforgas.uni-mate.hu/

Prof. Dr. Boros Anita
kézpontvezetd,
sorozatszerkesztd


https://korforgas.uni-mate.hu/
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Vezetdi 6sszefoglalo

Az élelmiszer-ellgtds biztonsdgdval szorosan kapcsolatba hozhaté az élel-
miszer-veszteség és -pazarlds mértékének ndvekedése. Mindezen okbdl ki-
folySlag kdzos érdekké valt a pazarlds csékkentésének célja. Az unids tag-
orszdgok kézdsen kialakitott fenntarthatd fejlédési céllal el szeretnék érni,
hogy 2030-ig az egy fére jutd éleimiszer-hulladék mennyisége a felére
csOkkenjen. Mindezek mellett térekednek a termelésben, és az elosztdsi
ldncban térténd mérséklésre is.

Az EgyesUlt Nemzetek Szervezetének Elelmezésugyi és Mezégazdasdgi
Szervezete (FAO) megdillapitotta, hogy az egész vildgon termelt vagy elédt-
litott élelmiszerek csaknem egyharmada hulladékkd valik az ellgtdsi Idne
valamely szintjén. Ha csak az Eurdpai Unidban nézzuk, akkor ez évente 87,6
millié tonna elpazarolt éleimiszert tesz ki.

Mivel az Eurdpai Unidban a teljes éleimiszer-hulladék tébb mint felét
(53%-ot vagy tébb mint 31 millié tonndt) a hdztartdsok adjdk, és az élelmi-
szer-hulladék 69%-a a hdztartdsokban, az élelmiszer-szolgdltatdsban és a
kiskereskedelemben keletkezik, és figyelembe véve a globdlis fejleményeket
ezen a terUleten: a fogyasztoi élelmiszer-pazarlds megelézése kiemelt f6-
kuszteruletté vdlt.

Az élelmiszer-pazarlds kezelése azt jelenti, hogy egyutt kell mukddnie
nemcsak a kézszektornak, hanem a magdnszektornak is az élelmiszer-pa-
zarlds jobb azonositdsa érdekében. Ezutdn fontos a kézremUkddés a méré-
sek, az eredmeények értelmezése, illetve a megoldds keresése esetében is.
Mivel az éleimiszerldnc egy 6sszetett, bonyolult, és dinamikusan mdkédd
rendszer, igy a megolddsokat kdzdsen kell megtaldini a teljes élelmiszeridnc
bevondsdval, a mezégazdasdgi termeldktdl, a feldolgozoktdl, a gydartoktdl
és a kiskereskedo&ktdl kezdve a fogyasztokig. Mindemellett a politikai szerep-
16k, a kutatdk, az élelmiszerbankok €és mds nem kormdnyzati szervezetek is
nélkuldzhetetlen szerepet jatszanak.
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1. Célkit(izések és torekvések

Az élelmiszer-elldgtds biztonsdgdval szorosan kapcsolatba hozhaté az élel-
miszer-veszteség és -pazarlds mértékének ndvekedése. Mindezen okbdl ki-
folySlag kdzos érdekké valt a pazarlds csékkentésének célja. Az unids tag-
orszdgok koézdsen kialakitott fenntarthatd fejlédési céllal el szeretnék érni,
hogy 2030-ig az egy fére jutd éleimiszer-hulladék mennyisége a felére
csOkkenjen. Mindezek mellett torekednek a termelésben, és az elosztdsi
ldncban térténd mérséklésre is.

Az élelmiszer-veszteség az éleimiszerek mennyiségének vagy mindsé-
gének csdkkenése, amely az élelmiszeridncban az élelmiszer-elldtdk doén-
téseibdl és intézkedéseibdl ered, kivéve a kiskereskeddket, az élelmiszer-
szolgdiltatokat és a fogyasztdkat! Gyakorlatilag a kifejezés minden olyan
élelmiszerre vonatkozik, amelyet kidobnak, elégetnek vagy mds maédon ar-
talmatlanitanak az élelmiszer-ellatdsi Idnc mentén, amely a betakaritds-
tol/levagastol/fogdstol kezdve egészen a kiskereskedelmi szintig, de a kis-
kereskedelmi szint kivételével, és az éleimiszer nem kerul vissza az ellatdsi
ldncba mds produktiv felhaszndldsra, példdaul takarmdnynak vagy vetd-
magnak?

Az élelmiszer-pazarlds az élelmiszerek mennyiségének vagy mindségé-
nek csdkkenését jelenti, amely a kiskereskeddk, az éleimiszer-szolgdltatok €s
a fogyasztok dontéseibdl és intézkedéseibdl ered. A kevesebb élelmiszer-
veszteség és -pazarlds hatékonyabb féldhaszndlatot és jobb vizgazddlko-
ddst eredményezne, ami pozitivan hatna az éghajlatvdltozdsra és a meg-
élhetésre.

Az Egyesult Nemzetek Szervezetének Elelmezésiigyi és Mezdégazdasdgi
Szervezete (FAO) megdllapitotta, hogy az egész vildgon termelt vagy elédl-
Iitott élelmiszerek csaknem egyharmada hulladékkd vdlik az ellatdsi Idnc
valamely szintjén. Ha csak az Eurépai Unidban nézzik, akkor ez évente 87,6

TFAQ, |. (2019). The state of food and agriculture 2019. Moving forward on food loss and waste
reduction. FAO, Rome, 2-13.
2 FAO publications catalogue 2022. (2022). FAO. https://doiorg/10.4060/cc2323en
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millié tonna elpazarolt élelmiszert tesz ki. Az élelmiszer-pazarlds és az élel-
miszer-veszteseg csdkkentése nem csupdn az éhezés, hanem a kérnyezet-
terhelés elleni kizdelemben is jelentés hatdssal bir. 2

A FAO létrehozott egy adatbdzist, amely szabadon hozzdférheté adat-
bdzisokbdl, jelentésekbdl és tanulmdnyokbdl szdrmazd adatokat és infor-
mdcidkat tartalmaz. Ezek az élelmiszeripari termékek, az értékldnc egyes
szakaszai és foldrajzi terdletek élelmiszer-veszteségét és -pazarldsdt mérik.
Az adatbdzisba 2021 novemberében tébb mint 700 klldnbdzd forrdsbdl
szarmazé publikdcio és jelentés kerUlt be, amelyek tébb mint 29 ezer adatot
eredményeztek. Az adatok interaktiv s strukturdlt modon lekérdezhetdk, le-
tolthetdk és dbrdazolhatdk. Az adatbdzist bdrki haszndlhatja, aki tdbbet sze-
retne megtudni az élelmiszer-veszteségekrél és -pazarldsrol. 4

Az élelmiszer-veszteség a termelés szazalékaban

Geo Area Name  Time Parisd

Forras: https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/flw-data/en/

8 Az élelmiszer-veszteség és az élelmiszer-pazarlds csokkentése. (2022, September 23).
https://www.consilium.europa.eu/hu/policies/food-losses-waste/

4Food Loss and Waste Database | Technical Platform on the Measurement and Reduction of
Food Loss and Waste | Food and Agriculture Organization of the United Nations. (2023). Food-
LossWaste. https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/flw-data/en/
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Az EU és tagdllamai sajdt terveik alapjdn alakitottak ki egy déntési rend-
szert, miszerint csak akkor lépnek az Ujrahasznositds, Ujrafeldolgozds ird-
nydba, hogyha az éleimiszer-veszteség és az élelmiszer-pazarlds megels-
zése mdr nem johet szadmitdsba.

Ezeken az elveken alapulva a hulladékokrdl szold unids keretirdnyelv®
régziti, a termelés és a forgalmazds sordn keletkezd éleimiszer-hulladék, a
hdztartdsi hulladék mennyiségének csokkentését; az élelmiszer-adoma-
nyozds 6sztdnzését; az éleimiszer-pazarlds megeldzésére irdnyuld unios in-
tézkedések végrehajtdsdnak nyomonkdvetését és kiértékelését. A felesleg-
ként keletkezd éleimiszertermékek Ujra felhaszndldsdnak vdltoztatdsdval
akdr dllati takarmdnyként vagy komposztként Ujra alkalmazhatdak. ©

A Mezbgazdasdgi és Haldszati Tandcs 2016. junius 27-28. k&zo6tt az aldbbi
kévetkeztetésekre jutott, miszerint a probléma jobb feltdrdsa érdekében a
nyomonkovetés és adatgyujtés elkertiihetetlen, az Ujabb jogszabdlyalkotds
sordn az érintdleges terUleteken is szem elétt kell tartani az éleimiszer-hul-
ladék keletkezésének megeldzését. Mindemelett az élelmiszer-adomadnyo-
z3s el6segqitése is a Tandcs kdvetkeztetései kdzott sorakozik. Az elsd értéke-
Iés 2018. dprilis 16. utdn kdvetkezett, amelyen mar a probléma nagysdgdnak
értékelése céljabdl a kézds modszer fontossdgdra tették a hangsulyt. Két
évvel késdbb, 2020. november 16-dn a tagadllami elére Iépések megvitatdsa
sordn szoéba kerultek a nemzeti stratégidk és élelmiszer-adomdnyozdsi ter-
vek is. A Covid19 vildgjarvany hatdsa hangsulyossd vdlt ezen terlleten is. ’

Az eurdpai zold megdllapodds 2019. decemberében elindult, igy azon ké-
telezettségvallaldsdt erdsitette meg az EU, hogy 2030-ig a felére csokkenti
nem csak a kiskereskedelmi, hanem a fogyasztsi szinten keletkezd egy fére
jutd élelmiszer-pazarldst. 8 A Bizottsdig 2020-ban tébb szakpolitikai és eszkdz

5 Az Eurépai Parlament és Tandcs 2008/98/EK irdnyelve

¢ Directive 2008/98/EC of the European Parliament and of the Council of 19 November 2008
on waste and repealing certain Directives (Text with EEA relevonce), (2018). http://data.eu-
ropa.eu/eli/dir/2008/98/2018-07-05/eng

7 Timeline—Food loss and food waste. (2020, November 16). https://www.consilium.eu-
ropa.eu/en/policies/food-losses-waste/timeline-food-loss-and-food-waste/

8 Az eurépai zold megdillapodds. (2022). https://www.consilium.europa.eu/hu/policies/green-
deal
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szintl cselekvési tervet fogalmazott meg a kérforgdsos gazdasdgra vonat-
kozéan ,a termelétdl a fogyasztoig” stratégia megalkotdsdval az éleimi-
szer-veszteség és az élelmiszer-pazarlds mérsékliése céljdbol. ©

Elelmiszer-veszteség és élelmiszer-pazarlas:

megelozés, ujrafelhasznalas és ujrafeldolgozas

87,6

millié tonna
élelmiszer-veszteséq és
élelmiszer-hulladék

keletkezik
az EU-ban
minden évben ﬂ ?3 kg személyenként
ennél joval kevesebb az alabbi
forrasokbal:
S 5 @% 19% afeldolgozéiparbol
a héztartdsokbdl 129 a vendeglatsiparbsl
11% a: elsédleges termelésbol
- 5% akis-ésa

nagykereskedelembél

Forrds: https://www.consilium.europa.eu/hu/infographics/food-loss-and-food-waste/

° A termelétol a fogyasztéig” stratégia. (2020). https://eur-lexeuropa.eu/legal-
content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020DC0381&from=EN
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2. Az élelmiszer-pazarlassal és élelmiszer-veszte-

séggel foglalkozé unioés platform

Az Eurépai Unid és a tagorszagok elkdtelezettek a fenntarthatoé fejlesztési
célok elérése mellett, amelyet 2015. mdrciusdban fogadtak el.® A cél, hogy
2030-ig hem csak kereskedelmi, hanem fogyasztdi szinten a felére csok-
kenjen az egy fére eso vildg szintl élelmiszer-pazarlds, tovabbd az élelmi-
szer-veszteség csokkentése az élelmiszeriparban termelési szinten, illetve
az elldtdsi Idncban" Az eurdpai élelmiszer-pazarldsi mértéke a mérési
eredmények alapjan a kévetkezd mdédon oszlik meg: élelmiszer-hulladék
69%-a hdztartdsi és kiskereskedelmi eredetd, a 31%-a a hulladéknak pedig a
termeldi és a feldolgozéi dgazatokban keletkezik.

Az élelmiszer-pazarlas mértéke az EU-ban 2020-ban

Food waste in the EU by main economic sectors, 2020
(kilogrammes per inhabitant)

Manuf: f food
26 kG products and beverages

70 kg Households

Primary production

Restaurants and

1 2 kg food services

9 k Retail and other
g distribution of food

Total

131 kg

Forrds: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index php?title=File1600px-
Food_waste_Final202303.png

1©12.31 Global food losses | Sustainable Development Goals | Food and Agriculture Organizo-
tion of the United Nations. (2023). https://www.fao.org/sustainable-development-goals/in-
dicators/1231/en/

" Az élelmiszer-veszteséggel és az éleimiszer-pazarldssal foglalkozé unids platform. (2023).
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-
food-losses-and-food-waste_en

2 Food waste and food waste prevention—Estimates. (2023). https://ec.europo.eu/eu—
rostat/statistics-explained/index php?title=Food_waste_and_food_waste_prevention_-_es-
timates
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Az élelmiszer-pazarlds kezelése azt jelenti, hogy egyutt kell mukddnie
nemcsak a kdézszektornak, hanem a magdnszektornak is az élelmiszer-po-
zarlds jobb azonositdsa érdekében. Ezutdn fontos a kdzremukddés a méré-
sek, az eredmények értelmezése, illetve a megoldds keresése esetében is.
Mivel az élelmiszerldnc egy ésszetett, bonyolult, és dinamikusan muakédd
rendszer, igy a megolddsokat kdzdsen kell megtaldini a teljes élelmiszeridnc
bevondsdval, a mezégazdasdgi termeldktdl, a feldolgozoktdl, a gydrtoktal
és a kiskereskedd&ktdl kezdve a fogyasztokig. Mindemellett a politikai szerep-
|6k, a kutatok, az élelmiszerbankok és mds nem kormdnyzati szervezetek is
nélkuldzhetetlen szerepet jGtszanak®

Az Eurépai Unid élelmiszer-pazarldssal és élelmiszer-veszteséggel fog-
lalkozd platformija kulcsszerepet jatszik tehdt az élelmiszer-veszteség és -
pazarlds csdkkentését elérni kivano intézkedések mozgositdsdban oz EU-
ban a terméfoldtdl a fogyasztéig” (Farm to Fork) stratégia részeként. A Plat-
form 2022-ben Uj manddtumot kapott 2026-ig. A kdzjogi szervezeteket fel-
kérés utjan csatlakozhattak a kdzés munkdhoz 5 évre a magdnszektor kép-
viseletében.

A Platform a plendris Ulések mellett 6t alcsoportban is mukodik, hogy
konkrét szempontrendszerekben gondolkodva, célzott kérdéseket felvetve
segitség az elérehaladdst. ™

2.1. Cselekvésiés végrehaijtasi alcsoport

Az unids orszdgok, régiok és varosok, valamint a mezégazdasdagi termeldk,
az ipar, az élelmiszerbankok, a fogyasztdi és egyéb nem kormdnyzati szer-
vezetek fellépése elengedhetetlen az élelmiszer-pazarlds megelézéséhez
az élelmiszerldnc teljes egészében, valamint az egyes orszdgok és régiok
eltéré helyzetének megolddsdhoz. Az élelmiszer-veszteséggel és éleimi-
szer-pazarldssal foglalkozd unids platform a cselekvéssel és végrehajtdssal
foglalkozd alcsoporton keresztUl arra torekszik, hogy segitse a kulénbdzé
dgazati (éllami/magdn) szervezeteket és az élelmiszer-elldtdsi Idnc érintett

18 EU Platform on Food Losses and Food Waste. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-
waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en

15


https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en

|'\/| ' U MAGYAR AGRAR- ES KORFORGASOS GAZDASAG
M A ” Ml ELETTUDOMANYI EGYETEM ELEMZ® KOZPONT

szerepldit az élelmiszer-pazarlds elkertlésére irdnyuld hatékony intézkedé-
sek meghatdrozdsdban és végrehajtdsdban, valamint a helyes modszerek
alkalmazdsdnak tdmogatdsdban.

A platform elsé megbizatdsa (2016-2021) sordn az alcsoport olyan kulcs-
fontossdgu eredmeények eléréséhez nyljtott segitséget, mint a platform
alapvetd ajanldsai az élelmiszer-pazarlds megeldzésére tett intézkedé-
sekre vonatkozoan, valamint egy olyan értékelési keret kidolgozdsdhoz,
amely lehetdvé teszi a résztvevék szamdra, hogy szdmszerUsiteni tudjdk oz
élelmiszer-pazarlds megeldzésére irdnyuld cselekvések gazdasdgi, kornye-
zeti és tarsadalmi kihatdsait. Ez utébbi esetében az alcsoport egyUttmuiks-
dbtt az Eurépai Bizottsdg Kozos Kutatokdzpontjéval (JRC), hogy dsszegydijt-
sék a program tagjainak élelmiszerhulladék-megeldzési intézkedéselt,
hogy értékelni lehessen azok hatékonysdgdt és jovedelmezdségét. Az al-
csoport az egységes informdciogyujtés, valamint az informdcidk cseréjé-
nek és a hatdselemzésnek megkdnnyitése érdekében kidolgozott egy min-
tat az éleimiszerhulladék-megeldzési kezdeményezésekkel kapcsolatos je-
lentéstételhez. A JRC dltal végzett relevdns tevékenység alapjdn kidolgoztdk
az élelmiszer-hulladékkel kapcsolatos megeldzési intézkedések egységes
kiértékelési keretrendszerét.®

A felmérés gyakorlati eredményeit egy dokumentumban tették kézzé:
LAz éleimiszer-hulladékkel kapcsolatos megeldzési intézkedések értékelésé-
rél” (2019) cimU jelentésben. ™

Az EU-tagok szamdra szétkuldott felmérés sordin dsszesen 91 intézkedést
gyujtottek ossze a platform kérében, amelyeket kilonbozd szereplék (nem
kormdnyzati szervezetek, helyi hatésagok, véllalatok stb.) nydijtottak be. Az
elemzésbe 8 tovdbbi, felllvizsgdlat utjdn dsszegyljtott intézkedeést vontak
be. Az értékelt megeldzési intézkedések dsszességében az intézkedéstipu-
sok széles spektrumat fedték le, amelyeket a kévetkezdképpen osztdlyoztak:

1 Action & implementation. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-
against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste/thematic-sub-groups/ac-
tion-implementation_en

5 Caldeira, C, De Laurentiis, V. & Sala, S. (2019). Assessment of food waste prevention actions.
https://doi.org/10.2760/9773
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e Emberifogyasztdsra szdant élelmiszerek Ujraelosztdsa: az emberi fo-
gyasztdasra alkalmas élelmiszerfelesleg Ujraelosztdsdt célzo intézke-
dések (32 intézkedés),

o Elelmiszerek felértékelése: olyan fellépések, amelyek sordn a feles-
leges élelmiszereket hozzdadott értéklii termeékekké hasznositjdk.
mint példdul takarmdny (2 intézkedsés),

e A fogyasztdi magatartds megvdiltoztatdsa: a fogyasztok magatar-
tadsdnak megvdltoztatdsat eldseqitd fellépések, amelyek célja az
élelmiszer-hulladék keletkezésének csodkkentése (21 fellépés),

e Az ellatasi lanc hatékonysdgdnak javitdsa: az élelmiszer-ellatdsi
l&dnc hatékonysagdnak ndvelését eredmeényezd intézkedések, ame-
lyek az élelmiszer-hulladék csdkkentését eldseqitd folyamatokra,
termékekre vagy csomagoldsokra irdnyulnak (21 intézkedés), és

o FElelmiszerhulladék-megelézés irdnyitdsa: horizontdlis intézkedések,
amelyek dnkéntes megdllapoddsokat, nemzeti élelmiszerhulladék-
megeldzési programokat és szabdlyozdsi kereteket foglalnak mao-
gukban (15 intézkedés).

Az értékelési keretrendszer céljaira tébbféle kritériumot hatdroztak meg:
az akcidtervezés mindsége, hatékonysdg, hatdsfok, a fellépés fenntartha-
tosdaga az idé muldsdval, dtvihetdség és méretezhetdség, az dgazatok kd-
z6tti egyuttmUkodés. A megeldzési intézkedés célkitlzéseit az ugynevezett
"SMART" (Specific, Measurable, Achievable, Relevant, Time-Bounded) meg-
kozelitést kdvetve kell meghatdrozni, és lehetdség szerint az intézkedésnek
az élelmiszerhulladék keletkezésére gyakorolt hatdsdra kell ésszpontosita-
nia (azaz a beavatkozdst kévetden bekdvetkezett kézzelfoghatd vdltozdsra,
példdul a hdztartdsokban keletkezd élelmiszerhulladék 20%-o0s csdkkené-
sére).
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Elelmiszer-pazarlas megeldzés érdekében kifejlesztett kalkulétor

Food waste prevention calculator INSTRUCTIONS
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Forrds: Caldeira, C, De Laurentiis, V., & Sala, S. (2019). Assessment of food waste pre-vention
actions

E feladat keretében kifejlesztettek és teszteltek egy kalkuldtort, amely le-
hetdvé teszi a szakemberek szdmdra, hogy felmérjék az élelmiszer-hulladék
keletkezésének megeldzését célzo intézkedések nettd gazdasdgi hasznos-
sdgat és nettd koérnyezetvédelmi eldnyeit. Az élelmiszerhulladék-megels-
zési intézkedések végrehajtdsdbdl szarmazod kérnyezeti hatdsokat és els-
nyoket az életciklus-értékelés maodszertandnak alkalmazdsdval szamitjdk ki,
amely lehetdveé teszi 16 kuldnbdzd hatdskategdrial értékelését a teljes élel-
miszer-ellatdsi Idncra kiterjedden, a mezégazdasdgi szakasztol a hulladék-
kezelésig.

Osszességében az emlitett jelentés szamos kuldonbozé tipusu élelmiszer-
hulladékkal kapcsolatos megeldzési intézkedést mutat be, amelyek sikere-
sek lehetnek az éleimiszer-hulladék megeldzésében az éleimiszer-elldtdsi
ldnc kUlonbdzd szakaszaiban. Azonban a benydjtott intézkedések haté-
konysdagdnak és eredményességének értékelésére kidolgozott értékelési
keretrendszer alkalmazdsa a jelentett adatok hidnya miatt korldtozott volt.
Ez kdzvetlenul 6sszeflgg az intézkedések teljesitményének és hatdsdanak
szisztematikus meérésére és nyomon kovetésére szolgdlé nyomon kévetési
rendszer hidnydval. Az élelmiszer-hulladékkel kapcsolatos megelézési in-
tézkedések megbizhato értékelésének biztositdsa érdekében a végrehajta-
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sukért felelds szerepléknek meg kell hatdrozniuk egy alapszintet és egy el-
érendd célt, és a beavatkozdsra szabott, megfeleld f6 teljesitmeénymutatok
segitségével nyomon kell kdvetnitk az intézkedés teljesitményét.*

A kbz8s értékelési keret finomitdsa érdekében 2022-t6l tovabb folytato-
dik az egyuttmukodés az akcio- és végrehajtdsi alcsoport és a JRC kozott.

Az élelmiszer és az ital anyaghierarchidja
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Forrds: Caldeira, C, De Laurentiis, V., & Sala, S. (2019). Assessment of food waste pre-vention
actions

2.2, Fogyasztéi élelmiszer-pazarlds megeldzési alcsoport

Az élelmiszer-pazarlds csdkkentése a ,Farm to Fork™ stratégidjaként egy
fontos célkitlzés, amely hozzdjdrul a kérforgdsos gazdasdg megvaldsita-
sdhoz, és megtakaritdsokat eredményez a fogyasztdk és a piaci szerepldk
szédmdira. Mivel az EU-ban a teljes éleimiszer-hulladék tobb mint felét (53%-
ot vagy tébb mint 31 millié tonndt) a haztartdsok adjdk, és az élelmiszer-
hulladék 69%-a a hdztartdsokban, az éleimiszer-szolgdltatdsban és a kiske-
reskedelemben keletkezik® (Food waste and food waste prevention - esti-
mates, 2023), és figyelembe véve a globdlis fejlemeényeket ezen a terUleten:
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a fogyasztoi éleimiszer-pazarlds megeldzése kiemelt fokuszteruletté valt. Az
élelmiszer-veszteséggel és élelmiszer-pazarldssal foglalkozé unids plat-
form mdsodik megbizatdsa (2022-2026) keretében tartott alakulé Ulésén
megdllapodds szlletett arrdl, hogy létrehoznak egy, a fogyasztdi éleimi-
szer-pazarlds megeldzésével foglalkozd alcsoportot, amely az EU és a plat-
form tagjainak e tertlleten végzett munkdjat tdmogatja.

Az alcsoport féorumot biztosit az éleimiszer-hulladék keletkezésével kap-
csolatos fogyasztoi magatartds megvdltoztatdsa és a fogyasztok tudatos-
sdgdnak novelése érdekében végrehajtott beavatkozdsokrdl és az elért
eredmeényekrél sz8l6 informdciok cseréjére.

Az alcsoport szorosan részt vesz a folyamatban lévd, az Eurépai Parlo-
ment dltal finanszirozott és a DG SANTE dltal a Kézos Kutatokdzponttal (JrRC)
egyuttmUkoédésben megvalositott unids kisérleti projektben, amelynek
célja az adatgydjtés és a kulonbdzd bizonyitékokon alapuld, gyakorlati
megolddsok azonositdsa az élelmiszer-pazarlds fogyasztdi szintl csdkken-
tése érdekében, beleértve a hdztartdsokat és az éleimiszeripari szolgalto-
tdsokat. '

2.3. Datumijeldlés és élelmiszer-pazarlas megel6zési alcsoport

Az Europai Bizottsdg a 2015-6s kérforgdsos gazdasdgi cselekvési terv kere-
tében - oz élelmiszer-veszteséggel és élelmiszer-pazarldssal foglalkozd
unids platform és annak datumjeldléssel foglalkozé alcsoportja tdmogatd-
saval - térekedett arra, hogy megvizsgdlja, hogyan lehetne az élelmiszer-
ldnc szerepldi dltal haszndlt datumijeldlés alkalmazdsdt és a fogyasztok al-
tali értelmezését fejleszteni. A ddtumijeldlés rendszeresen szerepelt a plat-
form napirendjén, hogy megkdnnyitse a tagdllamokban megvaldsitott kez-
deményezésekkel kapcsolatos informdciocseréket.

A platform mdsodik manddtumadnak (2022-2026) elsé tlésén megdlla-
podtak abban, hogy az alcsoport folytatja munkdjat a datumjeldléssel és
az élelmiszer-pazarlds megeldzésével kapcsolatos unids szintl munka elé-
segitése érdekében, a termdfoldtel a fogyasztdig” (Farm to Fork) stratégi-
dban foglaltaknak megfelelden.

18 Consumer food waste prevention. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-
actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste/thematic-sub-gro-
ups/consumer-food-waste-prevention_en
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A stratégia eldirja a datumjeldlésre vonatkozd unids szabdlyok feltlvizs-
gdlatat annak érdekében, hogy megeldzhetd legyen a ddtumokkal kap-
csolatos félreértésekbdl ésfvagy helytelen felhaszndldsbsl adédé élelmi-
szer-pazarlds. A Bizottsdg hatdsvizsgdlatot végez (nyilvdnos és célzott
egyeztetésekkel) a javaslat tdmogatdsdra, valamint piackutatdst végez
annak megdllapitdsdra, hogy a ddtumjeldlés Uj, a fogyasztok tajékoztatdsi
szukségleteinek megfeleld és az éleimiszer-pazarlds minimalizaldsat célzd
Jj kifejezési formdkat hatdrozzon meg.

Alegutébbi Ulésen a tagoktdl dsszegyUjtoétt informdciok alapjdn a kdvet-
kezd listat gyljtdtte dssze az alcsoport kdvetkezd Ulésén megvizsgdlando
téemakrol:

1. A ddtumijeldlés joblb megismerése és haszndlata a viselkedésbeli val-
tozds tdmogatdsa érdekében:

e A csomagoldson feltUntetett kiegészitd informdciok a fogyasztoi
magatartds vdltozdsdnak tdmogatdsdra a ddtummal kapcsolat-
ban.

e Kockdzatérzékelés és a magatartds befolydsoldsa

e Az élelmiszerek dra és az élelmiszer-pazarldsra gyakorolt hatds

2. Datumieldlési gyakorlat:
e A gyUmolcsdk és zo6ldségek datummegijeldlésének megsziintetése
e A ddtumijeldlés alkalmazdsa a vallalatok szédmdra
e A mindségmegdrzésiidé meghatdrozdsa
e QR-kédok

Az alcsoport egyik lehetséges eredménye lehetne a datumijeldléssel és
az élelmiszer-hulladék megelézésével kapcsolatos hasznos forrdsok (ta-
nulmdnyok, kezdeményezések, irdnyelvek stb.) folyamatos gytijtése egy he-
lyen, ahol a tagok a vonatkozd munkdjukra hivatkozd linkeket tennének
kozzeé.”

7 Date marking and food waste prevention. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-
waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste/thema-
tic-sub-groups/date-marking-and-food-waste-prevention_en
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2.4. Elelmiszer-adomdnyozaési alcsoport

A felesleges élelmiszerek Ujraelosztdsa emberi fogyasztds céljdra, kUlons-
sen éleimiszer-adomdnyozds Utjdn, ahol ez biztonsdgosan megtehets, biz-
tositja a fogyaszthatd élelmiszerforrdsok legjoblb hasznositdsat, mikdzben
megakaddlyozza az élelmiszer-pazarldst, és fontos tarsadalmi vetulettel is
rendelkezik.

Az élelmiszer-veszteséggel és élelmiszer-pazarldssal foglalkozd unids
platform elsé megbizatdsa sordn az éleimiszer-adomdnyozdssal foglal-
kozd alcsoport tdmogatta a Bizottsdigot az éleimiszer-adomdnyozdsra vo-
natkozé unids irdnymutatdsok elékészitésében (amelyeket 2017-ben fo-
gadtak el a 2015-6s kérforgdsos gazdasdgi cselekvési terv részeként), és
hozzdjdrult az éleimiszer-Ujraelosztdssal kapcsolatos unids kisérleti projekt
és a kapcsolodd eredmények végrehajtdsdhoz Az alcsoport tdmogatta a
platform tagjait a hulladékhierarchidval 6sszhangban a felesleges éleimi-
szerek hasznositdsdval és Ujraelosztdsdval kapcsolatos legjobb gyakorla-
tok, informdcidk és tapasztalatok megosztdsdaban.

Az élelmiszer-adomdnyozdssal foglalkozé alcsoport tovdbbra is tdmogatja
a Bizottsdg és a platform tagjai munkdjdt a biztonsdgos élelmiszer-ado-
madnyozdsi gyakorlatok elésegitése érdekében, biztositva, hogy az élelmi-
szer-ellatdsi Idncban keletkezd éleimiszerfeleslegek elsédlegesen emberi
fogyasztdsra legyenek hozzdaférhetdek. '®

2.5. Elelmiszer élelmiszer-veszteség és -pazarlds nyomon kdvetésével
foglalkozé alcsoport

Az élelmiszer-veszteséggel és élelmiszer-pazarldssal foglalkozo unids plat-
form els® megbizatésdanak (2016-2021) keretében az élelmiszer-pazarlds
meérésével foglalkozé alcsoport segitette a tagokat a nemzeti hatdsdgok
és az éleimiszer-értékldnc szerepldi dltal végzett éleimiszer-veszteség- és
hulladékmeérési tevékenységekkel kapcsolatos informdciok cseréjében és
az élelmiszer-pazarlds mértékének nyomon kdvetésében. Az alcsoport to-
vdbbd a fenntarthato fejlédési cél 12.3. célkitlizésének nyomon kdvetésével

® Food donation. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-
food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste/thematic-sub-groups/food-dona-
tion_en
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kapcsolatos informdciokat cserélt az ENSZ tigynokségeivel az unios jelen-
tési kotelezettségek dsszehangoldsdnak érdekében, és hozzdjdrult az élel-
miszer-pazarlds mérésére vonatkozo kdzds uniés maodszertan és mutato-
szamok kidolgozdsdhoz.

A platform masodik megbizatdsdanak (2022-2026) keretében tartott alakuld
ulésén megdillapodds szuletett arrdl, hogy az éleimiszer-veszteség és -pa-
zarlds nyomon kévetésével foglalkozé alcsoport tdmogatja ezeket a kulcs-
fontossdgu intézkedéseket. Mig a fent emlitett intézkedések az orszdgos
szintl mérésekre vonatkoznak, oz alcsoport olyan élelmiszer-veszteség- és
pazarldsmeérési mdodszereket is meg fog vitatni €s terjeszteni, amelyek ki-
sebb Iéptékben (pl. az egyes élelmiszeripari vdllalkozék dltal) tdmogathat-
jak az élelmiszer-veszteség és pazarlds megeldzésére irdnyuld intézkedé-
seket és azok megvaldsitdsat. '

® Food loss and waste monitoring. (2023). https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-
actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste/thematic-sub-gro-
ups/food-loss-and-waste-monitoring_en
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