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1. FEJEZET

Elelmiszerlancok
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1.1. Bevezetés

Az Encyclopaedia Britannica meghatarozasalll szerint az élelmiszer kifejezés minden olyan anyagot jelent,
amelyet a szervezet tapanyagigényeinek biztositadsa érdekében fogyasztanak. Az élelmiszer altaldban no-
vényi vagy allati eredeti, és alapvetd tapanyagokat, példaul szénhidratokat, zsirokat, fehérjéket, vitamino-
kat vagy asvanyi anyagokat tartalmaz. Az ételt a szervezetbe viszik, és az felszivodik a test sejtjeiben, hogy
energiat biztositson, fenntartsa az életet, vagy 0sztonozze a ndvekedést. E meghatarozas alapjan teljesen
egyértelm, hogy az emberi civilizaci6 torténetében a habortkat Gj teriiletek meghdditasa érdekében vivtak,
valéjaban bizonyos népek tapanyagigényeinek kielégitésére. Amikor az élelmiszerekrél beszéliink, elkertiil-
hetetleniil az élelmiszerlancokrél beszéliink. A szabad természetben minden élelmiszerlanc novényevokkel
kezddédik, majd hisevbkkel és végiil mindenevikkel, beleértve az embert is.

A vadon é16 allatok haziasitasaval és az els6 gazdasagilag fontos novényfajok termesztésével megkezdd-
dott a mezdgazdasag id6szaka, amely a mai napig tart. A mez6gazdasag bevezetésével az ember megvaltoz-
tatta életmodijat, és megjelentek az els civilizacidk, majd az els6 civilizacidk megjelenésével az els6 varosok,
az elsé betlik, és megkezd$dott az antropocén korszak, amely a mai napig tartl?. A mez6gazdasag fejlédése
nem csak az élelmiszertermelés, hanem minden mas tevékenység fejlesztéséhez is hozzajarult, mivel a ci-
vilizacio fejlédésével kialakulo elsé élelmiszerlancok, tették lehetévé a munkamegosztast.B! Az élelmiszer-
lancok tehat egyrészt 6sszekapcsoljak az emberi népesség novekedésével tobbé-kevéshé egyiitt fejlédé élel-
miszerrendszerek egyes részeit, alkot6elemeit. Masrészt, a mez6gazdasagi termelést és az logisztikat érinto
innovacidknak, ezaltal a vilagkereskedelem novekedésének fontos alapjat és keretét adjak.

A mai mez&gazdasagi termelés azonban nagyban kiilonbozik attél a mez6gazdasagi termeléstdl, ami
harminc évvel ezel6tt volt jellemz6. A valtozashoz két tényezd volt dont6 fontossagl: egy globalis gazdasagi
jellegli és egy természeti jelenség. 1986 majusaban a G7 tokidi gazdasagi cstcstalalkozéjan a vilag élelmi-
szer-kereskedelmének egyik f6 problémajara figyeltek fel, és négy hénappal késébb megkezd6ddtt a GATT-
16l (Altalanos Vamtarifa és Kereskedelmi Egyezmény) sz616 targyalasok uruguayi forduléja. Az Egyezmény
célja a kereskedelmi és agrarpolitikai szabalyok kidolgozasa volt, a vildg mez&gazdasagat a GATT!4 hatékony
szabdlyai al4 vonva, ezzel egyiitt szdmos orszagban minden pozitiv, de sajnos negativ kovetkezményével is
az élelmezésbiztonsagra és a megfelel6ségre koncentralva. Egy masik jelenség, amely megzavarta a GATT
létrehozéinak kimutatasait, a globalis éghajlatvaltozas, amely elkeriilhetetleniil érinti az élelmiszerrendsze-
rekkel kapcsolatos szinte dsszes tarsadalmi-gazdasagi szempontot, a mez6gazdasagi termeléstdl és allatte-
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nyésztéstol kezdve a globalis kereskedelemig, a demografidig és az emberi viselkedésig. Mindez egylittesen
befolyasolja az élelmezésbiztonsigot és az élelmiszer-Onellatastl, A kozelmultban azonban megjelent egy
harmadik jelenség, amely ravilagit az élelmiszerlancok és az élelmiszerrendszerek allami szint{i sebezhet6-
ségére: a COVID-19 vilagjarvany, amely a globalis éghajlatvaltozassal parosulva komoly fenyegetést jelent az
élelmezéshiztonsigra és az élelmiszer-onellatasra a vildg szamos orszagaban, és kiilondsen a legszegényeb-
bekbenl],

1.2. Mit neveziink élelmiszerlancnak, és kik az érdekelt felek benne?

Tarsadalmi-gazdasagi szempontbdl az élelmiszerlanc olyan rendszer, amelyet a gazdasagi és tarsadalmi ér-
dekelt felek kozosen hoztak 1étre, akik részt vesznek egy adott aru vagy szolgaltatas hozzaadott értékének
megteremtését célzd dsszehangolt tevékenységekben, a termeléstdl a fogyasztokhoz valdé megérkezéséig. Ez
a lanc vagy lancok magukban foglaljdk az input- és szolgaltatas-ellatOkat, a feldolgozast, a szallitast, a logisz-
tikat és egyéb tdmogato szolgaltatasokat, példaul a finanszirozast. Ugyanakkor operativ szempontbél az élel-
miszerlanc a stratégiai tervezés, a politikai iranyitas, az érdekelt felek kozotti parbeszéd és konszenzusépités
intézményi eszk6zének vagy akar tarsadalmi szerzddésnek is tekinthetd.

Mindazonaltal minden élelmiszerlancnak megvan a maga két alapvetd funkcidja, nevezetesen:

a) A sziikséges mennyiségii élelmiszer biztositasa egy adott orszag vagy régié lakossaga élelmezésbizton-
sdgdnak elérése érdekében

b) A higiénikus és egészséges élelmiszerek biztositasa, azaz az élelmiszerbiztonsdg, amelynek fogyasztasa

nem okoz akut mérgezést, sem kronikus betegségeket azok szamara, akik fogyasztjak.

Mikor az élelmiszerlancokrél beszéliink, akkor az élelmiszerlancok két formajarél beszéliink, és ezek az
élelmiszer-értékldanc és az élelmiszer-elldtdsi ldnc.

Az élelmiszer-értékldnc olyan kifejezés, amely az élelmiszertermék-ellatasi lancon beliili mozgasara, vala-
mint a szerepl6k és tevékenységeik azonositasara utal a hozziadott érték megteremtése érdekében. Az élel-
miszer-elldtdsi ldnc olyan folyamat, amelynek soran az élelmiszerek a végs6 fogyasztokhoz keriilnek, és amely
magaban foglalja az 6sszes olyan kiilonb06z0 szakaszt, amelyen az élelmiszerek igy keresztiilmennek.

Az élelmiszerlanc élelmiszer-értéklancként valé megértése eléfeltétele valamennyi élelmiszer-termelési
er6forrds hatékony kezelésének. Definici6 szerint az erdforrdsok olyan eszk6zok vagy vagyontargyak, amelye-
ket orszagok, szervezetek, kozosségek vagy emberek felhasznalhatnak Gj értékek vagy aruk létrehozasara. Az
élelmiszer-termeléshez sziikséges, egy orszag vagy szervezet rendelkezésére all6 eréforrasok az alabbiakra
vannak felosztva:

« Természeti eréforrdsok, beleértve a foldet, az erdSket és a vizet, valamint a f6ldhoz kapcsol6dé javakat,

példaul a talajt, a novényeket és az allatokat.

Az emberi eréforrdsok vagy roviden azok az emberek, akik munkajukkal, tudasukkal és készségeikkel hoz-
zajarulnak ahhoz, hogy 1j javakat hozzanak létre. Ebben az esetben élelmiszert. A természeti er6forra-
sok hatarozzak meg annak lehet&ségét, hogy a sziikséges mennyiségli élelmiszert biztositsak egy orszag
lakossdga szamara, vagy a tdpldlkozdsi onelldtdst!sl.,

« TOkeforrdsok, azaz pénz, infrastrukttra és berendezések.

Sajnos veszteségek elkeriilhetetleniil el6fordulnak az élelmiszer-termelésbhen és -ellatasi lancban. Becslé-
sek szerint a teljes veszteség a viligon megtermelt 0sszes élelmiszer koriilbeliil 1/3-a. Sajnos az élelmiszer-
lancok veszteségei magasabbak a harmadik vilag orszagaiban a fejlett orszagokhoz képest. Egyes becslések
szerint csak a Kozel-Keleten és Eszak-Afrikiban a gumos és a gyokgumos novények termelésének, elosztasa-
nak vesztesége, valamint a haztartisok és az éttermek veszteségei koriilbeliil 26%-ot, a gabonaféléké 14-19%-
ot, az olajos magvaké 16%-ot, a hiisé 13%-ot tesznek ki, és 45% a gyiimolcs- és zoldségfélék, 28% a hal és a ten-
ger gylimolcsei, valamint 18% a tejtermékek veszteségel®l, Ezért az dsszes erdforras kezelése a fenntarthat6
élelmiszer-értéklancok létrehozasanak és fejlesztésének eléfeltételell0],

Ma az élelmiszerlancok altalanos iranyitasanak egyik fontos eleme az élelmiszerlanc hulladékgazdalko-
dasallll, Természetesnek kell lennie az dsszes higiéniai és egészségiigyi el6irdsnak valo megfelelésnek, ami-
kor a hulladék tjrafelhasznélasardl vagy tjrafeldolgozasardl van szoé, példaul az allati takarmanyok el6alli-
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tasa soran. Ennek soran nemecsak a két kifejezés kozotti terminoldgiai, hanem a szemantikai kiilonbséget
is figyelembe kell venni, nevezetesen az élelmiszerlanc élelmiszer-veszteségét és az élelmiszer-pazarldstii,
Az élelmiszer-veszteség kifejezés ugyanis a betakaritast kovetden az élelmiszer-ellatasi lancban fenntartott
élelmiszer mennyiségének csokkenésére utal, miel6tt az elérné azt az allapotot, amelyben a fogyasztohoz
szallitjak.

Az élelmiszer-veszteség mar a betakaritas sordn jelentkezik, és folytatddik a szallitas, a tarolas, és a me-
z6gazdasagi nyersanyagok élelmiszerekké torténé feldolgozasa soran, az élelmiszerek szallitasanak és ta-
roldsanak minden szakaszaban. Masrészt az élelmiszer-pazarlas olyan megfelel6 mindségti, élelmiszerhez
sziikséges élelmiszer-alapanyag, amelyet fogyasztas el6tt eldobnak, akar a kiskereskedelmi arusitéhelyen,
akar egy étteremben, akar a végsd fogyaszto haztartasabanll?,

Az élelmiszerlancok érdekelt felei — a mezdgazdasagi termelGktol az élelmiszeriparig, a logisztikaig és az
élelmiszer-kiskereskedelmi lancokig — olyan jelentds kihivasokkal néznek szembe, mint a termelés és az 0sz-
szes lizleti folyamat javitasa az elegend® megfizethets élelmiszer biztositasa érdekében, valamint az élelmi-
szerek mindségének kiilfoldi kielégitése a fogyasztok érzékszervi preferenciaival, valamint az élelmiszerek
altalanos egészségiigyi allapotara és higiénidjara vonatkozo politikaval 6sszhangban!®3l. Ezért az élelmiszer-
lanc teljesitménymutatéinak fogalmi keretel¥ a kovetkezé mutatékat tartalmazza:

« Az iizleti hatékonysdg, melyet a koltséggazdalkodas, a nyereség, a befektetés megtériilése, az eszk6zok

értéke és az alaptéke hataroz meg.

« Aziizleti rugalmassdg, melyet az iigyfelek elégedettsége, a gyartott élelmiszerek mennyiségének és szalli-
tasanak rugalmassaga, a visszavont megrendelések és a késedelmes megrendelések szdma hataroz meg.

« Aziizleti felelGsség, melyet a megrendelés teljesitési ardnya, a termékszallitasi késedelmek és a szallitasi/
szallitasi hibak hataroznak meg.

« Az élelmiszerek mindsége, melyet a termékek mindsége és az élelmiszerek elodllitdsdnak folyamatainak mind-
sége hataroz meg.

Az élelmiszerek mindségét az aldbbiak hatirozzak meg:

» Az élelmiszerek érzékszervi tulajdonsagai és tarolhatdsagi ideje.

» Az élelmiszerek higiénikus és egészségbiztonsaga.

» A mez6gazdasagi és élelmiszeripari termék megbizhatdsaga vagy megfelel6sége annak leirasaval, vala-
mint az élelmiszertermék meghatarozott dsszetételével és az élelmiszertermék felhasznalasra/el6ké-
szitésre és fogyasztasra valo alkalmassagallsl,

Ami a fejlett orszagok élelmiszerlancait illeti, a 1&nc f6 érdekelt felei a nyersanyagok és berendezések szdl-
lit6i (mind a mezdgazdasagi termel6k, mind a mez6gazdasagi és élelmiszeripari termékek feldolgozéi sza-
mara), a mezégazdasdgi termel6k (gazdék), a feldolgozok (élelmiszeripar), a forgalmazok (logisztika), az iizletek
(nagykereskedelmi és kis iizletek), és végiil jon a vevd, azaz az élelmiszertermék fogyasztoja. Ma a legtGbb
fejlett orszagban az élelmiszerlanc valamennyi érdekelt felének bizonyos mutatékkal mért altalanos iizleti
hatékonysagat a tdrgyak internetének (10T), azaz f6 0sszetevGjének, a blokkldncnak a hasznalataval érik el és
javitjak, a rendszer f6 OsszetevGjeként, amely tartalmazza az Osszes iizleti logikat, amelyet a blokklancba
kotott, igynevezett intelligens szerzddéseken keresztiil hajtanak végrell®l, Az IoT és a blokklanc az élelmiszer-
lancon beliili teljes nyomonkdovethetdséget is lehet6vé teszik.

A FAO fogalommeghatdrozisa szerint a nyomonkdvethetiség az a képesség, hogy megkiilonboztessiik, azo-
nositsuk és nyomon kovessiik az ételekbe bedolgozandé élelmiszerek vagy anyagok mozgasat a termelés,
a feldolgozas és a forgalmazas valamennyi szakaszaban!’l. Az élelmiszerlancban és az élelmiszer-ellatasi
lancban a nyomonkovethet6ség megteremtése csokkenti a termékvisszahivds gyakorisagat. A termékvissza-
hivdst igy hatarozzak meg, mint az élelmiszer-kivondast a piacrél az élelmiszerldnc barmely szakaszdban,
beleértve a fogyasztok birtokaban 1évGket isll8l. Ez az élelmiszer-biztonsdg és a fogyasztOk egészségének el-
érése érdekében végrehajtott végso intézkedés. Sajnos az élelmiszerek piacrol vald kivonasa élelmiszer-pa-
zarlast okoz. Ezért a fejlett orszdgokban, kiilonosen az uniés tagallamokban 1étrehoztak a tdbldtél az asztalig
stratégiat, amely magaban foglalja az élelmiszer-hulladék artalmatlanitiasat és felhasznalasat a korforgdsos
bioalapii gazdasdgban'® 2021, fgy az élelmiszerlancok a termék tipusara és/vagy az el64llitas modjara és az
érdekelt felek szdmara vonatkozd sajatossidgok tekintetében az élelmiszerrendszerek OsszetevGivé valnak.
Bar az élelmiszerrendszereknek nincs egységes fogalommeghatarozisa, de Brouwer és munkatarsai sze-
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rintl?2 az élelmiszerrendszereket az élelmiszerlancok létrehozasa, az élelmezésbiztonsagi tevékenységek és
mas tevékenységek, példaul a kérnyezetvédelem és a biodiverzitas terén végzett tevékenységek sora hataroz-
za megl?3 24,

1.3. A hagyomanyos és dkolégiai mezégazdasagi termelés jellemzdi
az élelmiszer tulajdonsagai szerint

Az organikus mezégazdasdgot olyan alapelvek hatirozzdk meg, mint az egészség, az 6koldgia, a méltanyossag
és a kornyezetrél, az allatokrél és az élelmiszer-fogyasztokrol vald gondoskodas!?®. Az dkoldgiai mezégaz-
dasagi termelés, méis néven eurépai organikus gazdalkodas kulcseleme az, hogy csak egészséges 6kologiai
rendszerek mozdithatjak el§ a mez&gazdasag fejlédését és fenntarthatdsagatl26el. Masrészt a hagyomanyos
mezdgazdasagi termelési rendszerek, amelyek intenziv termesztéssel és a novényvédo szerek és miitragyak
intenziv hasznalatival jarnak, dltaldban karositjak a talaj egészségét, mivel rossz bioldgiai, kémiai és fizikai
tulajdonsagokhoz vezetnek!?’l, A kdrnyezettudatossag novekedésével a bio- vagy bioélelmiszerek fogyasztasa
egyre novekszik, kiilonosen az északi félteke magasan fejlett orszagaiban, elsésorban az EU-banl28l, Az 6ko-
l6giai mez6gazdasagi termelés legjobb és legpontosabb fogalommeghatarozasat a 2018. méjus 30-i 2018/848
EU rendelet is tartalmazza, ami a kovetkezOképpen szol:

LAz organikus termelés a mezégazdasdgi gazddikodds és az élelmiszer-termelés teljes rendszere, amely 6tvozi a
mentdlis és éghajlat-politikai gyakorlatok legjobb kRdrnyezetét, a magas szintii biodiverzitdst, a természeti erdforrd-
sok meg0rzését, valamint a magas szintii dllatjoléti el6irdsok és a magas szintii termelési eldirdsok alkalmazdsdt,
dsszhangban a termékek természetes anyagai és folyamatai irdnti névekvo fogyasztoi kereslettel. Az Gkoldgiai terme-
lés tehdt kettds tdrsadalmi szerepet jdtszik, ahol egyrészt olyan konkrét piacot biztosit, amely megfelel a fogyasztok
dkoldgiai termékek irdnti igényének, mdsrészt olyan nyilvdnosan hozzdférhetd drukat szdllit, amelyek hozzdjdrul-
nak a kornyezetvédelemhez és az dllatjéléthez, valamint a vidékfejlesztéshez.”129)

E dokumentum preambulumébdl, amely meghatirozza az 6kolégiai termelés alapvetd fogalmat, kit{inik,
hogy az organikus és 6koldgiai termelés fogalmai 1ényegében szinonimdak. Ez a nagyon atfogd dokumen-
tum meghatarozza az 6kologiai élelmiszer-termelésben megengedett valamennyi intézkedést és eljarast, és
egyértelmiien meghatarozza azokat az intézkedéseket és eljarasokat, amelyeket az organikus/6kolégiai élel-
miszer-termelés valamennyi teriiletén végre lehet hajtani.

Az OkolOgiaival szemben, a hagyomanyos mezdgazdasagi termelés egy klasszikus mez6gazdasagi terme-
1és, mely kizarélag piacorientalt, rendkiviil intenziv, magaban foglalja az engedélyezett novényvédd szerek
hasznalatat, a GMO-k hasznalatat. Az 6kolégiai mezdgazdasag tdmogatodi gyakran raimutatnak a hagyoma-
nyos, ipari és mez6gazdasagi gyakorlatok szamos hidnyossagara. Szamos olyan el6nyre van sziikségiik, ame-
lyeket allit6lag az 6koldgiai gazdalkodas nytjt. Az 0koldgiai mezdgazdasag ugyanis kikiiszoboli a mérgez6
novényvédo szereknek vald kronikus és akut kitettséget a mezdgazdasagi dolgozok, a fogyasztok, valamint
a kornyez6 vizi és szarazfoldi okoszisztémak korében. Az 6kologiai termékek magasabb tapértékkel rendel-
keznek, magasabb vitamin- és dsvanyianyag-tartalommal. Azt is allitjdk, hogy az 6kolégiai termékek jobb
iz(iek a magasabb cukortartalom miatt, és hosszabb ideig tartanak a magas anyagcsere-integritas és a kivald
sejtszerkezet miatt. Az 6kologiai gazdalkodas fenntartja a talaj egészségét, és Osztonzi a talaj mikroorganiz-
musainak fejl6dését, ezaltal megkonnyitve a tdpanyagok rendelkezésre allasat a novények szamara. Az 6ko-
légiai mezdgazdasagban csokkennek azok a mutacidk, amelyek a rovarok rezisztencidjahoz vezetnek néhany
széles korben hasznalt rovarirt6 szerrel szemben. Emellett szamos input — koztiik a rovarirt6 szerek, gyomir-
t6 szerek és szintetikus miitragyak — koltségeinek csokkentésével az dkologiai gazdalkodas kevesebbe keriil,
és gazdasagilag versenyképes. Végiil, a természetben meglévd inputokra tdmaszkodva, az dkoldgiai mez6-
gazdasag harmonikusabb orientaciét kinal a természeti vilag felé, és mint ilyen, kivanatos etikai stratégiat
jelent az emberiség szamara. A helyzet az, hogy ezen 4allitisok némelyikét megerGsitették. Kiilonosen a 15
metaanalizisb6l 12-nek az eredményei igazoljak, hogy az 6koldégiai mez6égazdasagban el6allitott mezbgazda-
sagi termékek tobb antioxidanst, C-vitamint és Q-3 zsirsavat tartalmaznak, mint a hagyomanyos termelés-
ben eldallitottak. Masrészt vitathatatlan tény, hogy az tkoldgiai mez&gazdasagban a hozamok akar 34%-kal
is alacsonyabbak a hagyomanyoshoz képest!30.31,
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A kérdés az, hogy az 6koldgiai gazdalkodas csokkentheti-e a kiszolgaltatottsagot és erdsitheti-e az eurdpai
élelmiszerrendszer ellenallé képességét? (Brzezina et al., 2016) A valasz egyszerii: nem onmagaban, mert a
megfelel6 élelmiszer-termelési stratégiak egyikét sem kell teljeskor{ien végrehajtani, de egyiittes végrehaj-
tasuk fenntarthat6 élelmiszer-termelést eredményez és kielégiti a lakossag taplalkozasi sziikségleteit!33, Ne-
vezetesen, az informacids technolégiak, példaul a gépi tanulds (ML) fejlesztése és szélesebb kor(i alkalmazasa,
valamint a mesterséges intelligencia (Al) fejlesztése és alkalmazisa a hagyomanyos mezdgazdasagban jelen-
tésen csokkenti a mfitradgyak hasznalatat, és ezaltal noveli hatékonysagukat34 33, Ily m6don a hagyomanyos
mez&gazdasag precizids mezégazdasigga alakul ati3] amelyben a miitragyakkal vald egyenls tragyazast és
a gyogynovény-alapa készitmények alkalmazasat nem a termelési teriilet minden részén végzik, hanem a
tényleges kezelési igényeknek megfelelGen, szelektiven. Ily mdédon csokken a karos anyagok bevitele mind
a talajba, mind a névényekbe, és jelent6sen csokken a talajszennyezés és a maradvanyok felhalmozddasa a
mezdgazdasagi termékekben.

Az organikus/Okoldgiai élelmiszerek termelésének f6 sajatossigai a hagyomanyoshoz képest a kovetke-
z6K3l:

» a GMO-vetOmagok felhasznaladsanak tilalma,

« amiitragyak hasznalatanak tilalma,

« a szintetikus novényvédd szerek hasznalatanak tilalma,

- anodvekedésserkentdk hasznalatdnak tilalma,

« aszerves trigyakban a nitrogén maximalisan megengedett éves mennyisége 170 kg N/ha.

Ezért a szerves/0koldgiai mez6gazdasagi termelés egyértelmiien meghatarozott rendszerrel rendelkezik a
szerves/0kologiai eredetii mez&gazdasagi termékek ellendrzésére és tanusitasaral?d, és biztositani kell, hogy
az 6koldgiai termékek betakaritds utdni keverése és feldolgozdsa ne zavarja a hagyomdnyos mezdgazdasdgi termé-
keket. Ellenkez6 esetben nem lehet biztositani az organikus/6kolégiai termékek nyomonkovethetfségét az
élelmiszerlanchan, és igy az élelmiszeripari termékek nem fognak megfelelni a megfelelési kritériumoknak,
ezért nem lesznek organikus/0kolégiai cimkével ellatval®.

1.4. A mezogazdasagi termékek betakaritas utani kezelése
az élelmiszerlancokban

A technoldgiai termékek betakaritds utdni kezelését a friss és feldolgozott termékekre vonatkozé mindségi
el6irdsoknak valé megfelelés érdekében végzik annak érdekében, hogy megfeleljenek a mezdgazdasagi és
élelmiszeripari termékekre eldirt minéségi eldirdsoknak®! és megdrizzék tarolhatdsagi idejiiketd, Ezért a
mezdgazdasagi termékek betakaritas utani kezelése az élelmiszerlancokban szerves részét képezi egy adott
mez&gazdasagi termék teljes élelmiszer-értékldncdnak, a gazdasagtol a fogyasztoi asztalhoz vezets titon!4ol,

A mez6gazdasagi termékek betakaritas utani kezelésére irdnyuld intézkedések a mez6gazdasagi termék
tipusatdl fliggben valtoznak. A mezbgazdasagi termékek betakaritas utani tarolasi koriilményeit6l fliggben
azonban egy adott mez&gazdasagi termék szerkezete, ize, szine és tdpanyag-Osszetétele megvaltozhat. Ezek
a valtozasok akar bizonyos mez6gazdasagi termékek és élelmiszerek teljes romléasaig is eljuthatnak az élel-
miszerlancok tovabbi szakaszaiban. Az allagromlas 1ényegében olyan folyamat, amelynek soran az élelmi-
szer-minéség valamennyi tulajdonsaga olyan szintre romlik, hogy az adott mez6gazdasagi vagy élelmiszer-
ipari termék emberi vagy haztartasi fogyasztasra alkalmatlan/4Cl. Az ilyen 4llagromlas okai lehetnek:

 karos mikroorganizmusok, amelyek nem megfelels tarolasi koriilmények k6zott baktériumok és penész

szennyezddéséhez vezetnek,

» raktari kartevok, leggyakrabban rovarok és atkak,

» 1agcsalok és madarak.

A gabonafélék és hiivelyesek szemcsés novényi termékei a betakaritds utan a kovetkez6 szakaszokon
mennek keresztiil:

1. Szallitas a mezdr6l a siléba.
2. A szemcsés mezei termék adagoldjanak tisztitdsa betakaritds utani maradvanyoktél, igymint pelyva,
orso, hiivelyek, szarak maradvanyai és gyomok magjai, por stb.
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3. Szemcsés termék adagolojanak szaritasa (ha sziikséges) szemestermény-szaritokban!4l.

4, Szaritas utan a szemcsés termék adagoldjanak lehiitése.

5. A silécellak toltése.

6. Szemcsés mezei termék tarolasa és megfigyelése silécellakban a tarolas soran.

7. Szemcsés mezdgazdasagi termék adagoldjanak kizarasa a sildcellakbol és a feldolgozohoz, azaz a ma-
lomiparhoz és a takarmanyiparhoz torténd szallitas.

Meg kell azonban jegyezni, hogy az organikus/0koldgiai mez6gazdasagi termelés sajatossagai miatt a me-
z6gazdasagi termel6k nagymértékben korlatozottak a kartevék elleni védekezési intézkedések alkalmaza-
saban. A leggyakrabban a raktari kartevok tarolasara szolgalo fizikai modszereket hasznaljak, példaul a CO,
felhasznalasa és/vagy alacsony homérséklet indukalasa olyan silékban, amelyek nem kedveznek a raktari
kartevOk fejl6désének és szaporodasanak% 43 mig a raktari kartevék elleni védekezés kémiai modszereit a
hagyomanyos nemesitésben el6allitott szemcsés termékek tarolasara lehet hasznalni.

A gylimolcs- és zO0ldségtermesztésben a betakaritas utani gazdalkodas a kovetkez6ket foglalja magéaban:

o tisztitas,

* MOSAs,

- kivalasztas,
rangsorolas,
fertGtlenités,
mezégazdasagi termékek tételeinek tarolasa leggyakrabban ULO (ultralow oxygen) hiit6hazakban!44),
csomagolas és a fogyasztokhoz torténd szallitas
vagy szaritas vagy mélyhtités, és a szaritott vagy fagyasztott termék csomagolasa és a fogyasztokhoz tor-
ténd szallitasa.

Emellett a tarolasi folyamathoz a gyiimolesok és zoldségek el6készitése, valamint a tarolas sordn, az 6ko-
légiai vagy hagyomanyos gazdalkodasban termesztett gyiimolcsok és zoldségek nagy tételeinek dsszekeve-
redése is el6fordulhat.

Meg kell jegyezni, hogy a betakaritas utani élelmiszer-gazdalkodas soran, az élelmiszerlancban az élelmi-
szer-veszteség nagy része a termelési folyamat sordn kovetkezik be. Ezek a veszteségek nemcsak bizonyos
mindségi tulajdonsagok veszteségeire vonatkoznak®8 3% hanem a mennyiségre is. A szemcsés mezdgazdasa-
gi termékek mennyiségében/tomegében bekdvetkez veszteségek leggyakrabban a mez6gazdasagi termékek
szallitdsa soran, valamint a tarolt mez&gazdasagi termékek nem megfelel6en végrehajtott ellen6rzé intéz-
kedései esetében jelentkeznek, ami a tarolt mezdgazdasagi termékek mikotoxinokkal valé szennyez6dését
eredményezi.

A mezOgazdasagi termékek mennyiségének vesztesége a gabonamagvak és hiivelyesek toréséhez, vagy a
gylimolcsok és zoldségek iszapjahoz vagy vizveszteségéhez kapcsolddik. A mikotoxin-szennyez6dés azonban
manapsag egyre nagyobb problémat jelent. Nevezetesen, az adott termés vagy iiltetvény vegetacids koriilmé-
nyeitol fliggden, amely elGsegitheti a kdros gombak, leggyakrabban a Fusarium és az Apergillus nemzetség
fajainak fejlodését, kialakulnak a mikotoxinoknak nevezett masodlagos anyagcseretermékeik. Mikotoxinok,
amelyek mindegyike rossz hatissal van az emberek és a haziallatok egészségére, és gyakran akut mérgezést
okozhatnak az allatokban, és kronikus mérgezést is okozhatnak az emberekben. A névényi élelmiszerekbél
és allati eredet{i termékekbdl szarmazo taplaléklancon keresztiili mikotoxinok az emberi étrendbe keriilnek,
mivel a mikotoxikoldgiai ldnc teljesen egybeesik az élelmiszerldnccall*],

Azonban a betakaritas utani megfelel6 gazdalkodas, amely magaban foglalja a mez6rol szarmazé mez6-
gazdasagi termékek tételeinek elemzését, a megel6z6 intézkedéseket és a mez6gazdasagi termékek sikeres
tarolasara irdnyuld modern technoldgiai intézkedések alkalmazasat, megakadalyozva a Fusarium és az Aper-

gillus kérokozé gombainak fejl6dését, a mikotoxinok mennyisége csokkenthetd bizonyos hatarokon beliilre.
[46, 47, 48]

Ezért az élelmiszerlancban a betakaritas utani kezelés rendkiviil fontos a higiénikus és egészséges élel-
miszerek biztositasa, az élelmiszer-veszteség csokkentése és ezaltal az lizleti hatékonysag elérése szempont-
jabol, mivel minden élelmiszer-veszteség elkeriilhetetleniil pénziigyi veszteséget jelent az élelmiszer-érték-
lancban.
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-

1.5. Allatjélét az éleimiszerlancbhan

Az allatj6lét a haziallatok haziasitasa 6ta a mai napig tart, és alapvet6 szandéka soha nem valtozott. Az allat-
j6lét tigy hatarozhaté meg, mint a haziallatok allapota az alabbiak nélkiil:

« fijjdalom,

 szenvedés

« és stresszi49,

A termelési célbdl tartott allatok védelmérdl az Eurépai Unié Tanacsa 1998-ban elfogadta a mezdgazda-
sagi termelés céljabol tartott 4llatok védelmérsl sz616 98/58/EC irdnyelvet®0l valamint az dllatok tartdsanak
és etetésének feltételeit az 6koldgiai termelésrol sz616, mar emlitett 889/2008 eurdpai bizottsagi rendelet
egyértelmiien leirjal®.

Az allatjolét értékelése a kovetkez® paraméterek alapjan torténik:

» Nyilvanvald, hogy az allatok hozzaférnek vizhez és élelemhez, és nem alultaplaltak.

« Az allatok megfeleld elhelyezési feltételekkel rendelkeznek, és az allatok szama alapteriilet-egységen-

ként nem haladja meg az eldirt hatarértékeket.

» Az allatoknak j6 allatorvosi ellatasuk van, és megel6z6 intézkedéseket hajtanak végre, és sziikség esetén

a sériiléseiket és betegségeiket kezelik.

» Az allatoknak elegendd helyiik van és megfelell feltételeik vannak ahhoz, hogy normalis viselkedési

formaik szerint viselkedjenek.

» Az allatok nem mutatnak félelmet az emberekt6l.

Mint mar emlitettiik, az allatj6lét kiemelked fontossagu az organikus/okoldgiai termelésbenl®. Ugyan-
akkor nagy jelentGséget tulajdonitanak neki a konvencionélis allattenyésztésben is, teljes mértékben gazda-
sagi okokbdl, azaz az olyan veszteségek csokkentése érdekében, mint az allatok elhalilozasa vagy a rendkivii-
li vagasra valo szallitas. Sajnos egyes allattenyészt6k nem fogjak novelni az allatjolétet, még akkor sem, ha az
allatj6lét hidnya kozvetleniil veszteséget okoz a termelésben®l, A kormanyzati jogszabalyoktol és az iigyfelek
igényeit6l fliggden azonban a nagy hagyomanyos gazdasigok beruhdznak az allatjélétbel52, Kiilondsen, ha
az allatok beterelése, szallitasa soran stresszhelyzetek 1épnek fel, és ha az allatok nem épiilnek fel megfele-
16en a vagas el6tt, a hiis mindsége jelent6sen romlik az allati vér stresszmutatéinak névekedésével, ami az
izomglikogén-tartalékok csokkenéséhez és a pH-érték novekedéséhez vezetls3,

A konvencionAlis allattenyésztés egyik legnagyobb kihivisa az antibiotikumok hasznalatanak korlatozasa,
azaz az allatok takarmanyanak el6allitdsanak folyamataban valé hozzaadisanak teljes tilalmal54. Nevezete-
sen, midta Sir Alexander Fleming felfedezte a penicillin 1937-t61 napjainkig, az antibiotikumok fogyasztasa
exponencidlisan novekszik, és ennek kovetkezménye az antibiotikumokkal szembeni mikrobidlis reziszten-
cia megjelenése. Nevezetesen, évtizedek 6ta az antibiotikumokat adalékanyagként hasznaljak, ami szdmos
kérokozo baktérium rezisztenciadjdhoz vezetett, és allati termékeken (his, tej és tojas) keresztiil antibiotiku-
mok halmozoddtak fel az emberekben, ami a kérokoz6 baktériumok bizonyos torzseinek rezisztencidjanak
kialakulasahoz vezetett az emberi populaciéban!®s,

Az antibiotikum-rezisztencia és a mikotoxikoldgiai lanc példai jol szemléltetik az élelmiszerlanc és az
élelmiszer-biztonsag k6zotti kapcsolat fontossagat.

1.6. Nyomonkdvethetdség az élelmiszerlancban

A nyomonkdvethetdségnek szamos definicidja 1étezik, amelyek kiilonboz6 tipusil nyersanyagokra, adaléka-
nyagokra, élelmiszerekre vagy eljarasokra vonatkoznakIse!:

« Atétel nyomonkovethetisége magaban foglalja a tétel azonositasat és eredetének meghatarozasat (pl. szar-
mazasi orszag, a termel6k elhelyezkedése és a mennyiségek), valamint az anyaggal kapcsolatos dsszes
informéacié nyomon kovetését (pl. ,hol” és ,mikor” hasznaljak”). A tétel nyomonkovethetGsége szigortian
megfelel a termelési koltségeknek, és konnyen megallapithatd, ha nemcsak a termék- és/vagy nyers-
anyagnyilatkozatokat kovetjiik, hanem a beérkez8 szamlakat, szallitleveleket, vimnyilatkozatokat és
egyéb dokumentaciot is.
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« Az élelmiszerek nyomonkovethetésége igy hatdrozhaté meg, mint az 6sszes sziikséges informacio, amely
egy adott élelmiszer el6allitasa torténetének megismeréséhez és az atalakulids minden egyes szakasza-
nak megismeréséhez sziikséges, amelyen az élelmiszer a termel6tol a fogyasztéi asztalig keresztiilment.

- A nyomonkovethetdség magaban foglalja az élelmiszerek, az allati takarmanyok, az allati eredet{i élelmi-
szerek és valamennyi anyag nyomon kovetését a termelés és a forgalmazas valamennyi szakaszaban.

« A nyomonkdvethetdség az a képesség, amellyel nyomon lehet kovetni az élelmiszerek és 6sszetevdik moz-
gasat az élelmiszerlancban felfelé és lefelé annak érdekében, hogy megakadalyozzuk, hogy a nem biz-
tonséagos élelmiszerek eljussanak a fogyasztékhoz.”!

A nyomonkdvethetség sikeres végrehajtasa érdekében bizonyos minimumkovetelményeknek teljesiilnie

kell:

1. Az élelmiszeripari szerepl6k azonositdsa

Nevezetesen, az élelmiszeripari vallalkozas belfoldi vagy importalt élelmiszerekre vonatkozd bejegyzése
iranti kérelem benytjtasakor az élelmiszer-biztonsagi torvénnyel 0sszhangban az élelmiszeriizleti vallalko-
zasnak a nyomonkovethetség szempontjabol relevans alabbi informacidkat kell feltiintetnie az egyéb beje-
lentési kovetelmények kozott, amelyek el6 lehetnek irva:

« az élelmiszeripari vallalkoz6 neve és elérhetfségei

 atarsasdg azonositisara és bejegyzésére vonatkozé informacidk

« a nyomonkovethetfségért felelGs személy neve és elérhetdségei

« avallalkozason beliil regisztralt 6sszes hely cime és telefonszama

» tarolhat6sagi id6 vagy a termék tarolhatdsagi ideje

 atermékek tartésitasanak és taroldsdnak modszerei

 aszarmazasi orszag, importalt élelmiszer esetében

- importalt élelmiszer esetében a gyartd vagy az export6r

« az élelmiszeripari vallalkoz6 élelmiszer-nyomonkovethet&ségi kezelési terve.

Tovabba minden élelmiszeripari vallalkozénak nyilvantartast kell vezetnie azon felek azonositasa cél-
jabdl, amelyek az élelmiszeripari vallalkozénak beszallitottak, vagy amelynek az élelmiszeripari vallalkoz6
élelmiszert vagy az élelmiszeripari vallalkozasba valo beépitésre szant anyagot szallit, és az élelmiszer nyo-
monkovethetdségének ellendrzéséért felelGs személyek szamara tajékoztatast kell nytjtania az illetékes ha-
tésag szamara.

2.Azonositds ésjeldlés
Az élelmiszeripari vallalkozéknak meg kell hatarozniuk, hogy mit kell nyomon kovetni. Ezt altaldban nyo-
mon Rovethetd elemnek / egységnek nevezik. A kbvetkezs elem lehet:
» csomagolt termék vagy forgalmazott termék (p.l. doboz/kartondoboz, fogyasztasi cikk),
« logisztikai egység (pl. vodor, konténer),
» termék vagy kereskedelmi tétel szallitdsa vagy mozgasa.
Minden nyomon kovethets tételnek rendelkeznie kell a csomagolason elhelyezett cimkével, amely a ko-
vetkez6 informacidkat kell, hogy tartalmazza a legfrissebb, legpontosabb és olvashaté forméban:
« élelmiszeripari vallalkozas azonosit6 szama és markaneve,
 az arucikk tipusanak leirdsa a markanév (adott esetben) és az adott fajta szerint (pl. fajta: trappista sajt,
nem csak sajt; romai salata, nem csak salata),
» termék gyartéija, gyartdja vagy feldolgozodia,
« tétel/tételszam,
- a datumot jelold kdd, a vonatkozo jogszabalyokban el6irtak szerint (pl. minéségét megdrzi, betakaritas,
csomagolas, gyartas vagy lejarati idd) és
« mennyiség.

3.A dokumentidcio megorzése
A nyomon kovethet6 egység értékesitésével vagy szallitdsaval kapcsolatos valamennyi dokumentéciénak a
kovetkez6 informacidkat kell tartalmaznia:
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« a szallito, az ligyfél vagy a kereskedelmi partner nevét és elérhetGségeit, beleértve az élelmiszeripari
vallalkozas azonosité szamat is,

» anyomon kovethet6 termék leirasat, beleértve adott esetben a markanevet, valamint az élelmiszer meg-
hatarozott fajtajat vagy tipusat,

» a nyomon kovethet egység gyartasi vagy tételszamat esetleg mas egyedi azonosit6jat, beleértve a beta-
karitas datumaét vagy a kiskereskedelmi értékesitésre szant termékek szabvanyos vonalkédjat,

« a mennyiség és csomagolasra vonatkozo6 informaciokat,

 az egységenkénti vagy sulyonkénti arat,

« aziizleti tranzakcid id6pontjat.

4. Feliigyeleti ldnc!
A tenger nyomonkovethetdségi rendszere:

» LehetOvé teszi a termék termékazonosito, gyartasi szam/tételszam szerinti azonositasat, valamint az
élelmiszerekkel kozvetleniil érintkez6 Osszetevdk, nyersanyagok és csomagoldsok azonositdsaval és
gyartasi szamaval/tételszamaval vald kapcsolatat, valamint az élelmiszerekkel kozvetleniil érintkez6
vagy varhatéan kozvetleniil érintkezésbe keriil csomagolas azonositasat

» Képesnek kell lennie arra, hogy nyomon kovesse az iigyféltdl a feldolgozas minden szakaszan at az 6sz-
szetevOk, nyersanyagok és elsddleges csomagoldanyagok szallitéjaig, beleértve a szallitast is.

» Képesnek kell lennie arra, hogy nyomon kovesse az 0sszetevok, nyersanyagok és elsédleges csomagolo-
anyagok szallit6itél a feldolgozas minden szakaszan keresztiil az ligyfélig, beleértve a szallitast is.

Végezetiil, ha az élelmiszerlancban meg nem felelést dllapitanak meg, az utolso és legdrasztikusabb sza-

kaszok kovetkeznek, ez pedig a termékvisszahivas.

5. Termékvisszahivds
A termékvisszahivas a termékvisszahivasi stratégia szerint torténik, amely a kovetkezo elemeket tartalmazza:
 avisszahivas szintje, amely lehet a nagy-, kiskereskedelmi vagy akar a haztartasok szintjén is,
- a kibocsatasra keriil6 nyilvidnos kozlemények tartalma a mindsitéstol és a visszahivas indokainak su-
lyossagatol fiigglen,
» vészhelyzetekben az egész orszaghan vagy az érintett foldrajzi teriileteken kiadott nyilvanos figyelmez-
tetés,
 a hatékonysag ellendrzésének szintje, amely magiban foglalja a mélyrehato visszahivas hatékonysaga-
nak ellendOrzésére alkalmazand6 moédszert is és
- avisszahivott termékek artalmatlanitésa.
A kovetkez§ tényezG6ket kell figyelembe venni a termékvisszahivasi stratégia megtervezésekor:
» egészségligyi kockazatértékelés,
» atermék tipusa vagy hasznalata,
» atermék azonositasanak egyszeriisége,
» a termék hidnya milyen mértékben nyilvanvalé a fogyaszté vagy a felhasznald szamara,
- apiacon fel nem hasznalt termék mennyisége,
« elosztasi litemezés és
« az alaptermékek allando elérhetdsége a fogyasztok részére, hogy a széban forgd termék iranti kereslet
csokkenése miatti negativ kovetkezmények csokkenjenek.
Végezetiil teljesen egyértelmi, hogy a nyomonkovethet6ségi rendszer az agrar-élelmiszeripari termelési
és forgalmazasi lancban és az értéklancban részt vevo élelmiszertermék teljes fogyasztoi biztonsagan alapul,
az 1.2. fejezetben leirtaknak megfelelen.

1 Az ISO 22095-nek megfelelGen a tarolasi lancot ,egyszer(i megoldasként” irjak le, amelynek célja ,a termel6k és a fogyasztok bi-
zalménak novelése, az ellatasi lanc koltségeinek csokkentése olyan kérdések kezelése révén, mint a kockazat, az id6veszteség és a
termelési feltételek”. Link: https://www.iso.org/news/ref2574.-html
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