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Osszefoglalas: A vérosi zoldfeliileteknek hatalmas szerepiik van az urbanus kérnyezet miné-
ségének javitdsaban és az ott él6k életmindségének novelésében. Nemcsak rekreacios leheto-
séget biztositanak, hanem nagyban hozzdjarulnak az emberek fizikalis és mentalis egészsége-
hez, mar puszta latvanyukkal is jelentdsen csokkentik a varosi kornyezet és életforma altal
felerdsitett stresszt. Ezek mellett a novények pozitiv kornyezeti hatdsai kozé tartozik az 6ko-
szisztéma funkcionalitdsdnak tdmogatdsa, a klimavaltozas hatdsainak mérséklése, a varosi ho-
sziget hatas enyhitése, és tobbek kozott elésegitik a varosi kornyezetmindség javitasat is. A
novények azonban nem csak az emberi jelenlét negativ hatasait enyhitik, hanem hozzajarul-
nak a kornyezet esztétikai értékének noveléshez, a hely identitdsanak és az ott él6k helyhez
vald kotddésének erdsitéséhez. A novényzet dltal nyujtott 6koszisztéma-szolgaltatdsokban (ES
= Ecosystem Services) kiterjedt méretiik miatt kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a fadknak,
azonban jelen kutatdsunkban — a szakirodalom attekintésére alapozva — azt vizsgaljuk, hogy
az egyes lagyszaru fajok milyen hatdssal lehetnek a varosi zoldfeliiletek 6koszisztéma-funkci-
dira és milyen szolgaltatdsokat nyjtanak a kornyezetiikben él6k szdmara.

Bevezetés

A napjainkban is egyre er6s6dd urbanizacio eredményeképpen 2050-re varhatdan a vilag la-
kossaganak tobb mint 2/3-a varosokban fog élni (Dye 2008). A technoldgiai fejlddés elSsegitette
az Okoszisztémaktol egyre inkadbb fiiggetlenitett varosi tarsadalom kialakulasat, mikozben az
okoszisztéma-szolgaltatasok (tovabbiakban: ES) iranti igény folyamatosan novekszik. Az ES
fejlesztése a varosi teriileteken csokkentheti a varosok 6kologiai labnyomat és 6kologiai ados-
sagat, mikozben javitja a varosok ellenalloképességét és élhetdségét (Gomez-Baggethun és
Barton 2013).
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Az emberi jollét (egészség, boldogsag) és az Okoszisztémak allapota kozott egyértelmi kap-
csolat mutathaté ki az ES-en keresztiil (Kovacs-Hostyanszki et al. 2022). Eppen ezért donté
fontossagu, hogy a varosokban létrejovd emberi befolyas alatt allo mesterséges 6koszisztéma-
kat gy alakitsuk ki, hogy azok a lehetd legnagyobb ES-re legyenek képesek. Igen valtozo le-
het, hogy éppen az adott helyszinen és léptékben mely ES a legfontosabb, fiiggden a foldrajzi
hely kornyezeti adottsagaitol és tarsadalmi-gazdasagi jellemz6itdl (Gomez-Baggethun et al.
2013).

A novényzet altal nyujtott ES-sel szamos kutatds foglalkozik, melyek tobbsége a fas szara
taxonokat és azok koziil is leginkabb a fakat helyezi a kozéppontba. Méretiikbdl, lombtome-
glikbdl és hosszu élettartamukbdl addddan bizonyos szolgaltatasok leginkabb hozzajuk kot-
heték vagy altaluk dominaltak. Jelen tanulmény f6 célkitlizése azonban, hogy attekintse a
lagyszara novények hozzajarulasat a varosi zoldfeliiletek ES-éhez. Ehhez olyan tanulmanyo-
kat tekintettiink at, amelyek az egyes szolgaltatasokat, folyamatokat azokon a taxonokon ke-
resztiil vizsgalja, amelyek hazankban disznovényként alkalmazhatoak vagy megtalalhatoak a
hazai fléraban.

Anyag és modszer

Az ES koncepcidja az utdbbi néhany évtizedben dinamikus fejlédésen ment keresztiil és a szol-
galtatdsok rendszerezésére tobb javaslat is sziiletett. Ilyen a Millennium Ecosystem Assess-
ment (MA) (2005), a The Economics of Ecosystems and Biodiversity (TEEB) (2010) és a Com-
mon International Classification of Ecosystem Services (CICES) (2013), mely utobbi azdta sza-
mos megujitason ment keresztiil. Mig az MA és a TEEB négy, a CICES harom {6 csoportot
kiilonit el, mivel a tdmogatd szolgaltatasokat inkdbb az ©koszisztémakat jellemzd alapvetd
strukturak, folyamatok és funkcidk részének tekinti (Haines-Young and Potschin, n.d.). Jelen
kutatasunk a CICES 2018 januarjdban frissitett rendszerét haszndlja, és a harom f6 kategoria
koziil (ellatd, szabalyozd és fenntarto, kulturalis) a szabalyozo és fenntartd ES-re fokuszal. Ide
tartoznak azok a felszini és felszin alatti folyamatok, amelyek biztositjak az 6koszisztémak di-
namikus egyensulyat és a foldi élet alapjat képezd korfolyamatok fenntartasat, és alapvetdek
az emberi élet és jolét szempontjabol (Kovacs-Hostyanszki et al. 2022).

Eredmények

A szabalyozd és fenntart6 ES koziil a lagyszaruaknak is jelentds feladatuk van a helyi hdmér-
séklet szabdlyozasdban, a varosi hdsziget hatds csokkentésében, a vizgazdalkodasban, a tap-
anyagforgalom helyredllitdsdban, a talajer6zié mérséklésében, és a biodiverzitas eldsegitésé-
ben. A terjedelmi korlatok miatt jelen irasunk csak a szennyezdanyag megkotésében jatszott
szerepiikrdl tud kitekintést adni.

Korunk nagyvarosai egyre inkdbb szenvednek az emberi tevékenységbdl (kozlekedés, ipar,
fatés, hulladékkezelés stb.) szdrmazd talaj- és levegdszennyezéstdl. A 1égszennyezd anyagok
koziil a szalld por (PM = Particulate Matter) komoly egészségiigyi problémadk forrdsa lehet
(Weber et al. 2014). A fak mellett az itmenti lagyszara vegetacio esetében szamos elény fogal-
mazhaté meg példaul, hogy kozelebb vannak a szennyezé forrashoz (kozlekedés) és az annak
kitett gyalogosokhoz, a fak lombjarol lemosott szennyezéseket is megkothetik, illetve konnyen
beépithetdk a mar meglévd infrastruktardba (Weber et al. 2014). A novényi jellegek koziil a
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levélfeliilet fokozott érdessége, példaul a sz0rok, pikkelyek, mirigyek, bardzdak és a kiemel-
kedo erek jelenléte bizonyitottan noveli a részecskék felhalmozodasat, tovabba a sztomak mé-
rete és slir(isége is meghatarozo (Kong et al. 2023). Tobb kisérletben is jol szerepelt az Achillea
millefolium (Weber et al. 2014, Przybysz et al. 2021), a Liriope spicata (Kong et al. 2023). Viragos
gyepek vizsgalatanal a Centaurea scabiosa, az Echium vulgare és a Convolvulus arvensis esetében
halmozddott fel a legnagyobb mennyiségii PM (Przybysz et al. 2021). Fontos tényezd a PM
megkotd képesség mellett a szennyezd anyagokkal szembeni ellendlloképesség a novények
kivalasztasanal a hosszutava ES biztositasa érdekében. Tovabba javasolt szerkezetileg és mor-
fologiailag heterogén novényegyiittes Osszeallitasa annak érdekében, hogy sokféle részecske
megkotése biztositott legyen (Weber et al. 2014).

A novények a novekedésiikhoz felvett vizzel, tdpanyagokkal é€s dsvanyi anyagokkal egytitt
szamos karos anyagot (nehézfémeket, szerves szennyezéanyagokat) is felvesznek. A talélés-
hez az ilyen anyagokkal szemben a névények kiilonféle méregtelenité mechanizmusokat dol-
goztak ki (Datta et al. 2013). Ezekre a folyamatokra épit a fitoremediacid, ami egy olyan termé-
szetalapu technoldgia, amely sordn a novényzetet hasznaljuk a szennyezett kornyezet meg-
tisztitdsara (Pradhan et al. 1998). A lagyszart novények javara szol a fakkal szemben, hogy
konnyebben cserélhetdk a fitoremedidcids folyamatban, és kiilondsen a biodiverz kitiltetések
konnyebben tudnak alkalmazkodni a kornyezeti feltételek valtozasaihoz (Capuana 2020). Sza-
mos hazankban is alkalmazott egynyari és éveld disz- és haszonnovény mutat figyelemremélto
eredményeket, melyek koziil kiemeltiink néhanyat az 1. tdblazatban (“Phytoremediation | Ste-
vie Famulari, Gds,” n.d., Capuana 2020, Cao et al. 2004, Chen et al. 2011, Babu et al. 2021, Pilon-
Smits et al. 1999).

A viragos éveld disznovények koziil érdemes kiemelni az Iris pseudacorus-t, amely 9 nehéz-
fém és tobb szerves vegyiilet abszorpciojara képes. Szamos diszf(i alkalmas t6bb kiilonb6z6
szennyezdanyag megkotésére (pl: Deschampsia caespitosa, Arundo donax, Panicum virgatum,
Bouteloua gracilis, Eragrostis spp., Miscanthus spp. stb.). Ennek nemcsak azért van jelentésége
mert a diszfiivek napjainkban gyakran és nagy mennyiségben alkalmazott ,,divatnovények”,
hanem azért is mert a barnamez0s teriiletek rehabilitacidja sordn a novénykiiiltetések kiilono-
sen népszerl elemei, hiszen vizudlis karakteriik révén jol illeszthetdk az épitett kornyezetbe.
A feltiintetett egynydri disznovények koziil szdmos taxon alkalmas legaldbb 5-6 kiilonb6zd
nehézfém megkotésére és tobb hiperakkumulator névényt is taldlunk kozottiik, mint az Alcea
rosea, Helianthus annus, Celosia argentea, Impatiens walleriana, Portulaca grandiflora, Ricinus com-
munis. A kivalasztott novények tobbsége leginkabb a fitoextrakcid révén alkalmas a szennye-
zO6anyagok megkotésére, az éveldk esetében a még fitostabilizacid folyamata is jelentds.
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1. tablazat. Hazai egynyari és éveld disznovények fitoremedidcids alkalmazhatosaga
Table 1 Phytoremediation applications of annual and perennial ornamental plants
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EVELG
Achillea millefolium . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Alyssum saxatile . . e ((Bani, 2013)
Armeria maritima . . . e [(Chenetal., 2011)
Arundo donax (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
* * * ° (Babu et al., 2021)
Deschampsia caespitosa . o o . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Digitalis purpurea . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Dryopteris erythrosora . . 0 . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Echinacea purpurea . (Capuana 2020)
Eragrostis spp. . . . . (Babu et al., 2021)
Helichrysum italicum . . . . (Cao et al., 2004)

Iris germanica « o . . . . e | e |(“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Iris pseudacorus (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
e o o o « o ¢ o oo | e * o | * |(capuana 2020)

Liriope muscari . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Miscanthus giganteus . . . . . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Nepeta cataria e o o o o o . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Panicum virgatum . . o | o . ® |(“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Phragmites australis . . . . . . o« o o (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Sedum spp. . . . ® |(“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Silene vulgaris . . . . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Typha /atifolia (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)

* B ° ¢ v ® |(Pilon-Smits et al., 1999)
EGYNYARI
Alcea rosea R . . . R (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Amaranthus caudatus . . . (Capuana 2020)
Bacopa monnieri . o o . . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Calendula officinalis . . BB N . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Canna indica . . o« o oo | e (Capuana, 2020)
Catharanthus roseus . BB . BB . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Celosia argentea . . . o |(“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Convolvulus tricolor o o . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Cosmos bipinnatus . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Gomphrena globosa . . (Capuana 2020)
i “Ph! diation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.
Helianthus annus . . . . . . . . . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Impatiens balsamina . o | o . (Capuana 2020)
Impatients walleriana . o | o o ® |(“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Lantana camara . . 3 . 0 . 0 . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
Mirabilis jalapa . . o | o (Capuana 2020)
Portulaca grandiflom . . . . . o (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Ricinus communis . B . - . B . . (“Phytoremediation | Stevie Famulari, Gds,” n.d.)
(Capuana 2020)
Tagetes erecta . . . . . . (Capuana, 2020)
Zinnia elegans . . . . (Capuana, 2020)

Kovetkeztetések, javaslatok

A lagyszara novények tehat fontos szerepet jatszanak az ES széles skaldjanak biztositdsaban a
természetes és mesterséges Okoszisztémadakban egyarant. Az él6 rendszerek 1étfontossagu 0sz-
szetevoi, melyek nagyban hozzajarulnak azok mtikodSképességéhez és stabilitdsahoz, példaul
a tdpanyagforgalomban betoltott szerepiik révén, ezéltal tdamogatva az ES terén hatékonyabb-
nak értékelt fasszara taxonokat. Egyes fajok igen eredményesek lehetnek a kiilonb6z6 koze-
gekben megjelend szennyezd anyagok artalmatlanitdsdban, valamint a talaj termékenységé-
nek, szerkezetének javitdsdban, az erdzio elleni védelmében és a kulturdlis ES-en keresztiil
képesek tdmogatni a varoslakok mentalis jolétét is. A kutatas az Eurdpai Z6ld Megallapodas
stratégiai céljainak megvaldsitasahoz (éghajlatvaltozas, biodiverzitds, korforgasos gazdasag
stb.) kivan hozzjarulni.
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Urban green spaces play a significant role in enhancing the quality of the urban environment and im-
proving the quality of life for residents. They not only provide recreational opportunities but also make
a substantial contribution to both physical and mental health, significantly reducing the stresses and
strains associated with urban living. Additionally, the positive environmental effects of plants include
supporting ecosystem functionality, mitigating climate change impacts, alleviating the urban heat is-
land effect, and improving overall urban environmental quality. Moreover, plants not only mitigate the
negative impacts of human presence but also enhance the aesthetic value of the environment, and
strengthen the identity of the place and the attachment of the people who live there. In the context of
ecosystem services (ES) provided by vegetation, trees have often been prioritized due to their large size.
However, this research, based on a review of the literature, will examine the potential impact of herba-
ceous species on the ecosystem functions of urban green spaces and the services they provide to the
people living in their environment.
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