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PREFACE

Dear Reader,

The Spring One Health Day was arranged on 22 May
2025, the International Day for Biodiversity, by the Ka-
posvar Campus One Health Working Group. This day is
celebrated annually to commemorate the adoption of
the text of the Convention on Biological Diversity on 22
May 1992. In 2025, the theme for International Day for
Biological Diversity is "Harmony with nature and sus-
tainable development". This theme highlights the in-
terconnectedness of biodiversity, the environment,
and human well-being, emphasising the need for sus-
tainable practices to protect our planet.

One Health is a multidisciplinary, holistic approach
which is based on the recognition that the health of hu-
manity, the animals, and the natural environment are
interconnected. Therefore, none of them can be
healthy at the expense of the others. Neither is this ap-
proach new, since the basic principles of One Health
were established two decades ago, in 2004. In Kapos-
var, the One Health Working Group has been engaged
in research on zoonotic diseases of wildlife and inte-
grating research findings into the education since
20109.
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The ethos of One Health and the International Day
for Biodiversity is the same. For this reason, we believe
that mutual celebration helps deliver their message.
We aim to establish an annual tradition of organising a
spring event for One Health on the International Day
for Biodiversity, providing young scientists - both PhD
and undergraduate students - with the opportunity to
present their research in the field of One Health and
sustainability.

Kaposvar, May 2025

Agnes Csivincsik and Gabor Nagy
Editors
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ELOSZO

Kedves Olvasé!

A Tavaszi Egy Egészség Napot 2025. majus 22-én, a
Biologiai Sokféleség Nemzetkozi Napjan rendezte a Ka-
posvari Campus Egy Egészség Munkacsoportja. Ezt a
napot minden évben a Biol6giai Sokféleségrél Szoloé
Egyezmény szovegének 1992. majus 22-i elfogadasara
emlékezve tnnepeljiilk. A Bioldgiai Sokféleség
Nemzetkozi Napjanak témaja 2025-ben a ,Harménia a
természettel és a fenntarthato fejlédés” volt. Ez a téma
kiemeli a biolégiai sokféleség, a kornyezet és az emberi
jollét osszefliggéseit, hangsulyozva a fenntarthat6 gya-
korlatok sziikségességét bolygonk védelme érdeké-
ben.

A One Health egy multidiszciplinaris, holisztikus
szemléletmdd, amely azon a felismerésen alapul, hogy
az emberiség, az allatok és a természeti kornyezet
egészsége szorosan 0sszefligg egymassal, egyikiik sem
lehet egészséges a tobbi rovasara. Ez a megkozelités
sem Uuj, hiszen a One Health alapelveit mar két évtized-
del ezel6tt, 2004-ben megalkottak. Kaposvaron az Egy
Egészség Munkacsoport 2019 6ta foglalkozik a vadon
él6 allatok zoonozisos betegségeinek kutatasaval és a
kutatasi eredmények oktatasba valé beillesztésével.
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A One Health és a Bioldgiai Sokféleség Nemzetkozi
Napjanak szellemisége azonos. Ezért ugy gondoljuk,
hogy a két esemény kozos linneplése segiti lizenetiik
kozvetitését. Célunk, hogy hagyomanyt teremtsiink az-
zal, hogy egy tavaszi konferenciat is szerveziink az Egy
Egészség megkozelitésnek, amelyet minden évben a
Biologiai Sokféleség Nemzetkozi Napjan rendeziink
meg, lehetdséget biztositva ezzel a fiatal kutatoknak, a
doktori és a gradualis képzésben résztvevd egyetemi
hallgatéknak, hogy bemutassak az Egy Egészség és a
fenntarthat6sag tertiiletén végzett kutatasaikat.

Kaposvar, 2025 majusa

Csivincsik Agnes és Nagy Gabor
Szerkesztok
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TICKS (IXODIDAE) REGARDING CLIMATE
CHANGE CONSEQUENCES, AND THEIR
ROLES IN BIODIVERSITY

Abdalrahman, Bawan Mustafa

MATE Institute of Physiology and Nutrition

Tick is a medically important ectoparasite of animals
and humans, disturbs hematological components and
transmits zoonotic pathogens (viruses, bacteria and
protozoa). It led to a depletion in the livestock sector’s
economy. With reasonable temperature, the well-
known fact is that tick reproduction, egg development,
vector roles, biting activity, and population density are
affected by precipitation and humidity as well. Climate
change is a recent issue that covers all the world’s
niches, and mostly includes global warming, heat
waves, rainfall pattern alteration, and harsh weather
conditions, which have a remarkable impact on ticks
and tick-borne diseases. Most studies have proved that
global warming is a major climatic reason for the in-
creasing tick and tick-borne diseases in Europe and
worldwide. This contemporary subject is very contro-
versial, but the majority of studies emphasized that cli-
mate change is mostly in favour of increasing ticks and
tick-borne pathogens, and expanding their emergence

13
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to the far North, with rising rates in their original local-
ity. As a result of climate change, many tick species are
expected to increase globally, and the most increased
one in Europe is Ixodes ricinus, especially in the central
and northern parts, with their carrying disease: Lyme
boreliosis and Tick-borne encephalitis virus. Like most
creatures, ticks are essential to maintaining healthy bi-
odiversity, and most of their prominent contribution to
biodiversity is providing food for the bigger creature
chains and deterring overpopulation of specific spe-
cies. Whereas biodiversity itself has a complex role in
balancing tick populations and reducing the risk of
their pathogens through many interactive factors, the
major one is the dilution effect through providing nat-
ural predators for ticks and incompetent reservoir
hosts for tick-borne pathogens. Despite those facts,
this issue still needs more qualitative studies to illus-
trate the effects, ultimately finding a feasible solution
that meets the one health criteria.
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A DIROFILARIA IMMITIS TERJEDESENEK
VIZSGALATA A DEL-DUNANTULON

Nagy, Eszter

Soproni Egyetem, Vadgazdalkodasi és Vadbiolégiai Intézet

Az éghajlatvaltozasnak jelentds hatasa lehet az egyes
fajok él6helyeltolédasaban, azaz az elterjedési tert-
letiik a hivosebb éghajlatu teriiletek felé mozdulnak el.
Ez jellemz6en két iranyba torténhet, egyrészt a
sarkvidékek felé horizontdlisan, masrészt pedig
vertikalisan a tengerszint feletti magasabb régiok felé.
A klimavaltozas minden él6lényre, igy az egyes be-
tegségek terjedésben szerepet jatsz6 vektorok
életciklusara és szaporodasara is kihat. Novekedhet a
szaporodasi ratdja, illetve a szaporodasi id6szaka, vagy
akar csokkenhet az elhullasi rataja. Mindezeknek
koszonhet6en egy él6helyen térben és iddben
novekedhet populacidjuk nagysaga, ez pedig je-
lentésen novelheti az altaluk terjesztett betegségek
kockazatat is. Illyen fajok példaul a Culex, az Aedes és az
Anopheles nemzetségbe tartoz6 szunyogfajok, melyek
a Dirofilaria spp. parazita fajok terjesztéséért felel9sek.

Kutatasunk célja volt, hogy megvizsgaljuk a
kiilonb6z6 vektorok 4ltal terjesztett betegségek
jelenlétét a dél-dunantuli teriileteken a hazi, illetve va-

15
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don él6 ragadozdékban. Hazi ragadozokbdl 134 vér-
mintat dolgoztunk fel (95 kutya és 39 macska). A
vizsgalatban olyan gyorstesztet hasznaltunk, amely al-
kalmas volt a Dirofilaria immitis antigénjének, illetve
az Ehrlichia spp., Anaplasma spp. és Leishmania spp. fa-
jok ellen termelt ellenanyag kimutatasara. A Dirofilaria
repens jelenlétét megfelel6 vérmennyiség esetén
Knott-teszt segitségével vizsgaltuk.

Vadon €16 ragadozok esetén a D. immitis vizsgalatat
boncolasos médszerrel végeztiik. Osszesen 695 allat
(361 roka, 305 sakal, 29 borz) boncolasa tortént meg,
amelybdl 5 roka (1,4%) és 7 (2,3%) sakal volt pozitiv.
Az esetek el6fordulasa pozitiv 0sszefiiggést mutatott
az majus és szeptember kozotti idészak atlagh6mé-
rsékletével és az ugyanezen idGszakban leesett
csapadékmennyiséggel.

A2024-2.1.1-EKOP-2024-00007 szdmii projekt a Kulturdlis és Inno-
vdciés Minisztérium Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdcids
Alapbél nyijtott tdmogatdsdval, a EKOP-24-3-11 pdlydzati program
finanszirozdsdban valésult meg.
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MICROEPIDEMIOLOGY AND ANTIBIOTIC
RESISTANCE GENES OF STAPHYLOCOCCUS
AUREUS, A ONE HEALTH PERSPECTIVE

Ombula, Duncan Kimba

MATE Institute of Physiology and Nutrition

Microepidemiology is the study of disease patterns,
risk factors, and transmission dynamics at a very fine
spatial scale. It focuses on understanding the small-
scale heterogeneity in disease occurrence and how lo-
cal environmental, social, and biological factors influ-
ence disease risk and spread. Staphylococcus aureus
represents a significant commensal pathogen that is
increasingly being identified in micro-environments,
and a variety of settings in addition to being found on
the skin and mucosal surfaces of both humans and
animals, with a global health challenge presented by
antimicrobial resistance. The spread of Staphylococcus
aureus clones demonstrates variable and region-spe-
cific trends. Consequently, it is essential to understand
the molecular traits and antimicrobial resistance pat-
terns of Staphylococcus aureus to effectively manage
and treat infections caused by this important pathogen
in various local settings, including hospitals, communi-
ties, and animal-human interactions. Focusing on ge-
netic diversity and resistance patterns, transmission

17
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dynamics of the resistant genes, antibiotic use, and the
overlap of Staphylococcus aureus in humans, animals,
and the environment may reveal how crucial it is to
learn more about the microepidemiology of Staphylo-
coccus aureus using a One Health approach.
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THE IMPORTANCE OF URBAN GREEN
SPACES IN CLIMATE RISK ANALYSES, USING
THE EXAMPLE OF BUDAPEST DISTRICTS

Csoka, Gergely

University of Sopron, Institute of Environment and
Nature Protection;
VIKOTI Engineering Office Ltd.

Climate impact assessments and risk analyses also
need to consider the future climate resilience of invest-
ments and their impacts on the climate. The impact on
green areas is an important consideration in both as-
sessments. This study aims to quantify the role of ur-
ban green spaces in climate adaptation through a spe-
cific example. The urban heat insulation effect was in-
vestigated using the SURFEX surface model of the
KlimAdat project, and the surface coverings were in-
vestigated using the ecosystem services base map.
Based on the results obtained, it was found that there
is a strong relationship between the selected heat in-
dex (30-year average daily maximum temperature of
30 °C or above, interpreted as the district spatial aver-
age) and the district's green cover ratios. In districts
with more urban green spaces, the heat index value is
lower, while in districts with less urban green spaces,
the heat index value is higher. The current urban green

19
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spaces must be cared and handled with special care,
and their further reduction must be eliminated all
ways in Budapest, as extreme heat has numerous neg-
ative health impacts, which can be effectively pre-
vented by maintaining and increasing green spaces, as
confirmed by the results of this study. Existing and new
green spaces should form a system in that separate ar-
eas are connected to each other. The resulting system
can be more diverse and healthier, which can repre-
sent greater value in many points of view. In case of
planting trees and shrubs in green areas, it is necessary
to consider the changing and expected warmer and
drier climatic conditions during selection of spe-
cies/varieties. It is necessary to choose species/varie-
ties that are more resistant to these changing condi-
tions. It is necessary to try to keep continuously the
green spaces in good health condition in order not to
become net emitters.



Tavaszi Egy Egészség (One Health) Nap 2025. majus 22. Kaposvar

IMPACT OF WATER MANAGEMENT ON
WEATHERFISH (MISGURNUS FOSSILIS)
POPULATIONS AND OPPORTUNITIES FOR
THEIR REHABILITATION

Kiss, Péter 1, Kalocsai, Levente 1,
Tammajedy, Vannaphar?, Kucska, Balazs 1,
Horvath, Jozsef 1, Toth, Andras1, Varga, Adam1,
Ivanovics, Bence !, Toth, Balazs 2, Miiller, Tamas !

IMATE, Institute of Aquaculture and Environmental Safety
2Duna-Ipoly National Park

Major river regulation initiatives in the 19th century
drastically changed Hungary's natural water systems.
The interventions along the Danube and Tisza Rivers
and its tributaries focused on flood prevention and in-
creasing agricultural fields. However, in the long run,
these acts resulted in the loss of natural habitats, de-
creased water coverage, and disruption of ecological
equilibrium. The alterations had a significant influence
on aquatic animals, such as the weather-fish (Misgur-
nus fossilis), which were once abundant in marshes,
peatlands, and oxbowes. Weather-fish catching, also
known as “csikaszat”, was a traditional fishing practice
focused on this species. Because of the fractured state
of its habitats, the weatherfish can only be found in a

21
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spotty range today. Effective conservation of the spe-
cies requires the coordinated application of conserva-
tion strategies such as ecological water recharge, hab-
itat restoration, and artificial propagation and restock-
ing. The mudminnow (Umbra krameri) Species Conser-
vation Model Program's established techniques, like
the establishment of new wetland habitats, artificial
breeding of rescued populations, and thorough moni-
toring, are also highly applicable to weatherfish. The
Szent Istvan University (now MATE) oversees ongoing
embryological research and larval rearing experi-
ments that could help the long-term survival of the
species.

Supported by the EKOP-MATE/2024/25/M, EKOP-24-111/MATE-17,
EKOP-24-VI/MATE-18, EKOP-24-1V/MATE-57, EKOP-24-111/MATE-
20, EKOP-24-1V/MATE-60, EKOP-24-V/MATE-6 University Rese-
arch Scholarship Programme of the Ministry for Culture and Inno-
vation from the source of the National Research, Development and
Innovation Fund.
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DUNANTULI ERDOTALAJOK VIZTARTO
KEPESSEGENEK MEGHATAROZASA

Katona Maté?, Végh Péter?, Balazs Pal?,
Bidlo Andras!, Horvath Adrienn?!

Soproni Egyetem, Kérnyezet- és Természetvédelmi Intézet

A klimavaltozas soran az erddallomanyokban meg-
figyelt aszalykarok mértéke is névekedést mutatott
az elmult évtizedekben. A termdhely leirasaval és
pontos ismeretével azonban a karok kialakulasa
elott fo-kuszba keriilhetnek az érzékenyebb terii-
letek és a kritikus idészakok. A mérésekkel ala-
tdmasztott viztartoképesség vizsgalatoknak a tob-
bletvizhatastol fiiggetlen teriileteken a jovében fe-
lértékel6dik a szerepe. Az erdészeti gyakorlat azon-
ban nem teszi lehet6vé ezeknek a vizsgalatoknak a
rendszeres elvégzését ezért olyan modelleket kell
keresni, amelyek a legpontosabban tudjak kovetni a
hazai erddétalajokra jellemz6é karakterisztikakat. A
kutatashoz ililedékes alapkézeten létrejott barna
erddtalajokat vizsgaltunk, ezért a Marcali-hat és az
Eszak-Zselic idealis teriiletek voltak. Ehhez két-két
ponton astunk ki szelvényeket. Negyed-idészaki 16-
szOn tovabba athalmozott 16szon fejlédott agyagbe-
mosddasos erddtalajokat talaltunk gyertyanos-
kocsanytalan tolgyes, cseres-kocsanytalan tolgyes és
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cseres allomanyokkal. A helyszini vizsgalatok a faal-
lomany szerkezetére is kiterjedtek. Az elkésziilt 1
méter mély szelvényekbdl egyenkoézonként 10 cm-
enként harom bolygatatlan és egy bolygatott mintat
vettiink, melyekbdl elvégeztiik a sziikséges tala-
jfizikai (pF-mérések, térfogattomeg meghatarozas,
fizikai féleség meghatarozdsa) és talajkémiai
(kémhatas, humusztartalom, savanyodas és mésztar-
talom meghatarozasa) méréseket a Soproni Egyetem
Kornyezet- és Természetvédelmi Intézetének Tala-
jtani Laborjaban. A bolygatatlan mintakat 2-4 hétig
telitettiik, ezutan a metrikus potencialjukat 6t pont-
ban hataroztuk meg (pF = 0; 1,0; 2,0; 2,5; 4,2)
homokagyas, kaolinagyas és keramialapos pF-mérd
késziiléken, majd 105°C-os szaritds utdn me-
ghataroztuk a szaraz tomegiiket. A mért tala-
jtulajdonsagok segitségével modelleztiik az 6sszes
felvett talaj pF-gorbéjét és 6sszehasonlitottuk a szel-
vényekbdl mért eredményekkel. A kiértékelt ered-
meények segitségével kozelebb keriilhetiink egy
kifejezetten erddtalajokra kalibralt pF-becslé mod-
ellhez, melyet az erdész szakma is felhasznalhat az
erdékezelések tervezésében, tovabba segithetjiik a
tovabbi talajfizikai kutatasokat Kkifejezetten erdd-
talajokra késziilt eredményekkel.

Jelen publikdcié az ITM (jogutddja: KIM) NKFI Alap TKP2021-
NKTA-43 szamu, a TKP2021-NKTA pdlydzati program keretében
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tdmogatott projektje, valamint a NKFIM EKOP-24-3-1-SOE-30 kéd-
szdmii, a NKFI Alap dltal tdmogatott Uj Nemzeti Kivdlésdgi Prog-
ramja keretében késziilt. A terepi és laboratdoriumi vizsgdlatokat a
"GINOP-2.3.3-15-2016-00039 - Fds biomassza termesztési feltétele-
inek vizsgdlata"” cimil projekt tdmogatdsdval beszerzett berendezé-
sekkel is elvégeztiik.
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CITIZEN SCIENCES IN THE REMOTE ARCTIC

Zucker, Eric

MATE Institute of Physiology and Nutrition

This presentation aims to introduce the audience to
citizen scientists in the rural arctic. Specifically in
Alaska where many villages lay outside of the road sys-
tem. Some of these settlements can only be reached by
airplane or boat if on the river system.

Rural Alaskan villages are often mostly inhabited in
majority by Alaskans Natives. These arctic peoples
have been inhabiting the arctic for thousands of years
and have been its wardens. Living in relative harmony
with their surroundings and natural resources. Many
practices have been handed down to subsequent gen-
erations hereby making Native Alaskans ideal for be-
coming citizen sciences in regions difficult to access
routinely.

We will examine three instances where citizen sci-
ences have been used successfully in Rural Alaska. Fo-
cusing on Social sciences, human health and animal
health.
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AMIKOR A DIVERZITAS NEM ELONY

Csivincsik Agnes?, Nagy Gabor!

IMATE Elettani és Takarmanyozastani Intézet

Az Echinococcus multilocularis egy zoonotikus
galandféreg, mely leggyakrabban vadonél6 kutyafélék-
ben (voros és sarkirdka, aranysakal, nyestkutya) for-
dul eld. A parazita petéje emberi szervezetbe Kkeriilve
az alveolaris echinococcosis betegség kialakulasat ok-
ozza, amelynek elsd tiinetei altaldban a fert6zést
kovetd 5-10 éven beliil jelentkeznek. A parazita tumor-
szerld novekedésével a tiinetek egyre sulyosabba val-
nak. Kezelés nélkiil a fert6zést kovetd 10-15 éven beliil
a betegek halalozasi aranya 95%.

Molekularis genetikai vizsgalatokkal bizonyitott,
hogy a faj kb. 2 milli6 évvel ezel6tt alakult ki az azsiai
és az amerikai kontinenseket 0sszekotd Bering-szoros
kornyéken, ahonnan meghoditotta az északi féltekét.
Az eurdpai kontinensen az utolsé jégkorszak idején a
Alpok tertiletére szorult vissza, ahol jellemzden a roka-
populaciok tartottak fent. Az 1990-es években
Svéjcban és Németorszagban elkezdett, majd az Euré-
pai Unid tobbi tagallamara is kiterjesztett veszettség
elleni ordlis vakcinazasnak koszonhet6en azonban a
rokak létszamanak dinamikus noévekedésével a
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parazita par évtized alatt Eur6pa szerte elterjedt. Nap-
jainkban szinte az 6sszes EU tagallamban el6fordul.

Kontinensiink melegebb klimaja él6helyein (pl.
Nyugat-Balkan) a roékak mellett a sakal is fontos
szerepet jatszik a féreg fennmaraddsdban. Délnyugat
magyarorszagi vizsgalataink azt bizonyitjak, hogy a
sakal allomanyokban a fert6zés mértéke (21,1%)
esetenként meghaladhatja a rokakét (15,2%). Az E.
multilocularis lokalis endémiainak kialakitasaban a két
ragadozofajban él6skod6é parazitdk petetermelési
sajatossagai mellett egyéb kornyezeti faktorok is
szerepet jatszhatnak. A nedves él6helyek aranya, az
éves csapadékmennyiség, illetve a csapadék egyen-
letes eloszlasa szintén elsegiti a ragadozdok nagyobb
mértéki fert6zottségét.

Legujabb kutatasok alapjan bizonyitast nyert, hogy
a telepulések kozelében (0-2250 m-es tavolsagban) a
rokak és sakalok nagyobb parazita fauna diverzitassal
jellemezhet6k. Szintén ebben a zodnaban volt meg-
figyelhet6 a legtobb E. multilocularis fert6zott egyed is.
Eredményeink ravilagitottak, hogy a telepiilések koze-
lében sokkal nagyobb a vadon él6 ragadozdékban él6
parazitak fajgazdagsaga, egyuttal a zoonotikus para-
zitdk el6forduldasanak a kockazata is, mint az emberi
hatasok altal kevésbé befolyasolt él6helyeken.
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