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A novekvd népesség megfelel6 mennyiségili és mindségd, valamint egészséges és biztonsagos élel-
miszerrel valé ellatasa az agrarium egyik legnagyobb kihivasa. A 2050-re prognosztizalt kilenc-
millidrd ember élelmezését a jelenlegihez képest 70-100%-kal megnovelt élelmiszer-termelés
tudja biztositani. A népesség névekedése és a klimavaltozas mellett a megvaltozott életvitel, a de-
mografiai trendek, az 6koszisztéma karosodasa és az apadé vizkészletek is novelik a kihivast és
intenziv kutatast igényelnek a névénytermesztésben és az allattenyésztésben egyarant. Mind-
ezekre a problémakra valaszként egyre nagyobb hangsulyt kap a korforgasos gazdalkodas, amely
az er6forrasok hatékony felhasznalasat, a termelési folyamatok fenntarthatéva tételét célozza. Ez
a szemlélet nemcsak a kdrnyezeti terhelés csokkentéséhez jarul hozza, hanem hosszu tavon az
élelmiszer-ellatas biztonsagat és a mezdgazdasag ellenall6 képességét is erdsiti.

Az élelmiszereink biztonsagat fenyegetd egyik sulyos tényez6 az élelmiszerek, illetve alapanya-
gok mikotoxinokkal vald szennyezettsége. A penészgombak altal termelt mikotoxinok az élelmi-
szerekben és a takarmanyokban is el6forduld, természetes kornyezetszennyezé anyagok, ame-
lyek a vildigon mindenhol megtalalhat6ak és esetenként allat- és human egészségiigyi problémakat
okozhatnak. Egy FAO-felmérés szerint a vilagszerte betakaritott termények 25%-a, Eurépaban
pedig a betakaritott termények 20%-a szennyezett mikotoxinokkal. Az ijabb, nagy pontossagu
multimikotoxin-analitikai médszerekkel (HPLC/MSMS) végzett felmérések szerint a szennyezett-
ség mértéke akar 80% is lehet, ha figyelembe vessziik a kiilonb6z6 mikotoxin-metabolitokat is.

A klimavaltozas a mikotoxinok okozta problémakoért is befolyasolja, mivel a penészgombak el-
szaporodasa és toxintermelése el6sorban klimatikus viszonyokt6l (h6mérséklet, paratartalom,
csapadék) fiigg, megvaltozhat egyes penészgombafajok elterjedése és toxintermel6 képessége,
azaz a toxinszennyezettség-profilja. Erre j6 példa az Aspergillus flavus aflatoxin termelése, amely
korabban hazai szantéfoldi koriilmények kozott nem volt jellemz6. A 2012-es kukoricaszen-
nyezettségi adatok felhivtak a figyelmet arra, hogy az aflatoxin hazankban is névekvé kockazatot
jelent a jovében. A hosszan tarté héség és szarazsag a hlstressz kovetkeztében csokkenti a
novények ellenallé képességét. Fontos tényezd az is, hogy a toxinogén penészgombak terjedését
a klimavaltozassal fokozottabb mértékben megjelen6 novény- és terménykarosité rovarvektorok
még inkabb segitik. Osszességében az éghajlatvaltozassal egyiitt az eddig megszokott fert6zédés
és toxintermelés profilja megvaltozik (mas torzsek elszaporodasa, mas toxinok termelddése valik
dominanssa), mas lesz az egyes toxinok egyiittes el6fordulasanak gyakorisaga, 4j multitoxikus
hatasokkal lehet szamolni. Mindezek human egészségligyi veszélyét pontosan megbecsiilni szinte
lehetetlen, hiszen a kockazat jellege és mértéke fligg a szervezetet ér6 egyéb karosité hatasoktdl
is, amelyeket szintén érint a klimavaltozds, és amely az ember szervezetének miikodését
kozvetlentl is befolyasolja.

A Kklimavaltozas okozta kihivasok mellett nagyon jelentds kockazatot jelentenek az
ugynevezett feltorekvé (emerging) mikotoxinok, amelyek szinte mindig jelen vannak Fusarium-
fert6zottség esetén, ugyanakkor hatasuk alig ismert, rutinszertien nem mérik a mennyiségiiket és
szabalyozasi/javaslati hatarértékeket sem hataroztak meg rajuk. A probléma bonyolultsagat
noveli a mikotoxinok egylittes el6fordulasa is (multimikotoxikézisok), amelyek egytittes
hatasanak el6rejelzése bonyolult. Széleskor( vizsgalatok sziikségesek ezen a téren is, Uj kutatasi
stratégia, az ,omikak” bevonésaval. A rutin analitikai médszerekkel ki nem mutathaté maszkolt,
kotott vagy rejtett mikotoxinok kockdzatdnak becslése szintén folyamatos kutatidsokat és
fejlesztéseket igényel.
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Jelen tanulmanykotet a hazai mikotoxin-kutatasokba nytjt betekintést, 0ij kutatasi eredmények
bemutatdsaval, természetesen a teljesség igénye nélkiil. A kutatdsok kozéppontjadban az RRF-
2.3.1-21-2022-00007 sz. ,Agrar-biotechnolodgia és preciziés nemesités az élelmiszerbiztonsagért”
Nemzeti Laboratérium projekt tudomanyos programja 4ll, kiegészitve a programban
egylttmikodd partnerek relevans kutatasaival. Készonetemet fejezem ki azoknak a kiils6 mun-
katarsaknak, akik a programban kozvetleniil nem vettek részt, de munkajuk szervesen kapcso-
16dik kutatasainkhoz és eredményeik hozzajarulnak a mikotoxinok okozta problémakor jobb
megértéséhez.

A tanulmdanykoétet stilusaban heterogén, egyes szerz6k mar tudomanyos foly6iratokban megje-
lent kdzleményeit, illetve azok atszerkesztett valtozatat, esetleg részleteit is tartalmazza. Egyes
fejezetekben a részletesebb mddszertani leirdst azok tjszertisége indokolta.

MESTERHAZY AKoS akadémikus irasa ad bevezetést a mikotoxinok gabonafélékben okozott kar-
tételérdl, alatamasztva a téma fontossaganak elvitathatatlansagat. Ezt egy analitikai modszereket
ismertetd fejezet koveti, amely a modszerek fejlesztésérol és sokrétii alkalmazasi lehet6ségeikrdl,
illetve alkalmazasuk korlatairél szol.

Ezen bevezetdk utan ot fejezet foglalkozik toxikologiai kérdésekkel, teljesen 1j ismereteket
feltarva. Az ezeket kovetd szintén ot fejezet célja néhany, a mikotoxinok kartételét kivéd6/me-
gel6z6 lehetdség ismertetése.

A kotet végén, az utolsoé fejezet attekintést nyuajt azokroél az aktudlis kérdésekrol, amelyeket a
projekt keretében nem vizsgaltunk, és igy az egyes fejezetek nem részleteznek, viszont fontosak a
problémakor teljesebb megértése és kezelése szempontjabol, mintegy Utmutatds a kutatas
jov6beni irdnyaira.

A kiadvanyt ajanljuk mindazoknak, akik gyakorlati vagy elméleti munkajuk soran talalkoznak
a problémakorrel, oktatoknak, kutatéknak, az élelmiszer-el6allitas teljes vertikumaban dol-
gozdknak.
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